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Premier enregistrement historique de 
Névrite optique

Hunain Ibn Is-Haq (808-873): “Therefore we see that the vision has 
ceased or diminished without our finding any change in the pupil 
and there is a heaviness in the head and particularly its deep part 
and the parts surrounding the orbit. We know that the affection is 
caused by an abundant moisture which has run to the optic nerve of 
the eye and has compressed or swelled it . . . the argument for the 
obstruction of the nerve is if you shut one eye [the unaffected eye] 
and observe whether the pupil of the other is dilated.”

https://doi.org/10.1016/S1474-4422(22)00200-9 



The Lancet Neurology

https://discovery.ucl.ac.uk/id/eprint/10156457/ 
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Procédure Delphi

Définition du consensus >80%



Delphi (2018-2021)



Cas clinique exemplaire
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Commite
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Classification



Niveau 1 de la classification

Niveau 1: 95% consensus

Les résultats de la procédure itérative 
Delphi ronde 2-21

Relevant pour la prise en charge des 
malades



Consensus: spécialiste 



Consensus: continental 



Clinique
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Diagnostique
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Résumé

● Névrite optique: développement d’une perspective 
international, après Hunain Ibn Is-Haq

● Critère nouvelles avec tomographie par cohérence optique 
(sensitivité 61-100%), IRM (sensitivité 22-44%), biomarqueur 
(spécificité >95%)

● Classification nouvelle que priorise la pratique clinique
● Nous avisons des révision future



Merci  لك شكرًا



Thème : Œil et Cerveau
 18 ET 19 Janvier 2024, Auditorium CHU 
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