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“A abordagem nao € uma demanda
pontual, mas um fluxo. Tenho o
manual ao meu lado enquanto preparo
minhas aulas e, se tenho um bloquelo
OU preciso de inspiragao, abro-o e
encontro exemplos muito uteis que
me ajudam a gerar novas ideias.”

(pessoa docente do 4° ano, Midlands)
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Introducao

1. Introducao

Embora a area das ciéncias possa ser interessante e agradavel, as evidéncias mostram que muitas
criangas veem as ciéncias na escola como uma area abstrata, distante e irrelevante para as suas vidas'.
Consequentemente, muitas criancas veem as ciéncias como algo que “nao é para mim”. Varios estudos
mostram que estas percepgdes podem comecar cedo na carreira da crianca na escola primaria.

Este manual apresenta a PSCTA (Primary Science Capital Teaching Approach, ou Abordagem ao Ensino

do Capital de Ciéncias no Ensino Primario) — uma estrutura de ensino que ajuda as pessoas docentes a refletir
e a desenvolver novas formas de promover a participagéo das criancas nas ciéncias e a identificacdo das
criangas com as ciéncias.

A PSCTA, codesenvolvida por pessoas investigadoras e 20 pessoas docentes do
ensino primario, capacita as pessoas docentes a tornar o ensino primario das ciéncias
apelativo e equitativo.

e A abordagem tem por base boas praticas do ensino das ciéncias no ensino primario.

e Essabase, que amplia o que conta e quem conta na ciéncias, desafia as representacdes e ideias
predominantes sobre as ciéncias.

e  Para fortalecer o alicerce e a fundacao, trés pilares disponibilizam técnicas adicionais para
as pessoas docentes implementarem a abordagem.

A abordagem funciona com qualquer curriculo e implica pequenas alteragdes na pratica regular. Foi
codesenvolvido através de uma parceria entre pessoas docentes e pessoas investigadoras. A abordagem
disponibiliza diretrizes para o ensino em sala de aula e defende a importancia de uma perspetiva que abrange
a escola como um todo.

O que ha neste manual?

Paginas 9 a 15: A defesa de uma maior equidade nas ciéncias e o importante papel que as pessoas
docentes do ensino primario podem desempenhar na criacao de experiéncias inclusivas
de aprendizagem das ciéncias para todas as criancas.

Paginas 17 a35: A PSCTA (incluir exemplos detalhados e um guia passo a passo).

Paginas 37 a43: Evidéncia do impacto da abordagem.

Paginas 45a49: O valor de implementar a abordagem na totalidade da escola, com sugestdes praticas
para comegar.

Paginas 55a 94:  Recursos adicionais, incluir exemplos de planos de aula adaptados, para apoiar a sua
pratica de ensino com base no capital de ciéncias no ensino primario.
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Introducao

O modela PSCTA

A PSCTA — uma abordagem reflexiva que se baseia em ensino primario de qualidade — é composta
por trés fundamentos principais, que servem para ampliar 0 que conta e quem conta, e trés pilares
de prética, que fortalecem a abordagem.

QMo

Primary ¥ .y REFLITA ...
Science .+*" ' sobre asuapratica °-.,
Capital . :

PARTICIPACAO NAS
CIENCIAS EQUITATIVA

OS PILARES DA PRATICA:
Personalizar Suscitar, valorizar, Construir capital
e localizar associar e ampliar de ciéncias

A FUNDAQAO:
Ampliar o que conta e quem conta

" c Promover um Promover a voz .
‘. Iomre_92r ensino e uma e a agéncia L
. pela crianca aprendizagem inclusivos das criancas .

e R ABASE
Boas pratlcas nas: CIenmas T et
1 'no‘ensino primario .

APERFEICOE 4°°
as suas licées
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“O meu conselho para
outras pessoas docentes é:

Nao ignore esta parte do manual.

E extremamente importante!
Faz toda a diferenca.”

(pessoa docente do 4° ano, Midlands)
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Compreender as ideias

2. Compreender as ideias

Por que necessitamos que as ciéncias no ensino primario sejam
socialmente justas?

A educacg&o em ciéncias desempenha um papel essencial na preparagdo dos jovens para o seu futuro.
Pode ajuda-los a serem cidadaos ativos, consumidores criticos e produtores de ciéncia, permitir que tomem
decisbes informadas sobre a sua propria salde e bem-estar e também no que respeita ao planeta.

Mulheres, pessoas da classe trabalhadora e certos grupos étnicos minoritarios séo persistentemente
sub-representados nos dominios das ciéncias, tecnologia, engenharia e matematica (Science, technology,
engineering, and mathematics, STEM), devido as desigualdades sociais nas ciéncias na escola e fora
delas. Essa falta de diversidade limita conquistas e desenvolvimentos na comunidade cientifica, dificulta
a alfabetizacéo cientifica do publico e pode impedir que os jovens sigam carreiras STEM.

A educacé&o sobre as ciéncias na escola primaria é particularmente importante. A investigacdo mostrou que

as percepgdes dos jovens sobre as ciéncias sao geralmente formadas antes dos 11 anos e que muitas criancas
ja pensam no ensino fundamental que “as ciéncias ndo sao para mim”2. Neste manual, mostramos como
pessoas docentes usaram a PSCTA para ajudar a alterar estes padrdes, ajudando mais criangas a identificar

e se envolver com as ciéncias.

A PSCTA baseia-se em ideias de equidade e justica social — na sua esséncia, a abordagem consiste em alterar
a pratica para melhor apoiar as criancas € lidar com as injusticas, em vez de tentar alterar a crianca.

N 4
- @ = Exemplo
L4 .

Situacoes em que o capital de ciéncias nao é reconhecido

Malcolm gosta de futebol. Também gosta de aprender como funcionam os carros com o seu pai,
que é mecanico. Diz que nunca conheceu uma pessoa cientifica e que acha que as ciéncias nao
sao para ele.

Kalifa esta interessada em aprender ciéncias, mas muito poucos dos cientistas de que ouve falar
na escola sdo negros ou mulheres.

Samuel acha que nao € bom em ciéncias. As outras criangas da sua classe concordam. Samuel
prefere trabalhar em siléncio e ndo gosta de dar respostas voluntarias, embora muitas vezes saiba
a resposta correta.

Exemplo 1: Criancas cujo capital de ciéncias ndo esta atualmente a ser reconhecido
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Compreender as ideias

Igualdade, equidade ou justica social - qual é a diferenca?

Igualdade

Igualdade implica tratar todos
igualmente. Mas nem todos comegam
do mesmo ponto de partida, tém os
MeSsMOoS recursos ou experimentam
as mesmas restricoes.

Por outras palavras, tratar todos
igualmente pode, na verdade,
exacerbar as desigualdades sociais.

Equidade

A equidade defende tratar as pessoas
de forma diferente, de acordo com
a necessidade.

Por exemplo, uma abordagem equitativa
significa disponibilizar mais tempo e
recursos a quem mais precisa.

Justica social

A justica social da mais um passo
e busca desmantelar e eliminar
sistemas e processos que criam
e mantém desigualdades.

Nesse sentido, adotar uma mentalidade
de justica social significa que as pessoas
docentes colocam em primeiro plano
questdes de poder e justica na sua
pratica docente, tornando o seu ensino
das ciéncias mais inclusivo.




Compreender as ideias

“Senti nervosismo relativamente @ possibilidade de tratar

as criangas da minha turma de formas diferentes, em vez
de proporcionar a todas as criangas exatamente as mesmas
oportfunidades e experiéncias. Na minha mente, inclusdo foi
sempre uma questdo de garantir que nenhuma crianga fosse
deixada de fora e ndo ia alem disso.

Lentamente, isso comegou a alterar-se depois de ouvir falar de
aulas bem-sucedidas ministradas por outras pessoas docentes que
usaram esta abordagem. Uma destas ligdes passava por focar-se
nalgumas criangas da turma - as que estavam menos empenhadas
e que achavam geralmente que nao tinham muito a contribuir.

Foi uma pequena alteragdo, mas fez uma grande diferenca!

Fez-me refletir sobre minha propria furma. Ha muitas criangas na
minha turma cujos pais lhes proporcionam inameras experiencias
cientificas ricas. Agora vejo que esfas criangas muitas vezes
dominavam as minhas aulas devido ao seu conhecimento e @ sud
experiencia relativamente ao assunto. Em contraste, outras criangas
precisam de muito mais apoio. O meu objetivo agora ¢ trabalhar
formas de nivelar o campo de jogo para que todas as criangas
possam partilhar as suas experiéncias e fer confianga para faze-lo.’

(pessoa docente do 3° ano, Midlands)

Para refletir sobre co
; mo a sua pratica de ensi ili i
social, use a Blss . sino utiliza estas ideias de equi iusti
funciona em Conjuzlf:)d;rEanIgade no Anexo A. A Bussola da Equidade gul:(:r?:? N
a PSCTA no sentido de ajudar as pessoas docent eserrag‘etnta que
a adotar uma

abordagem de ensino itati
equitativa e socialm i A i
& acompanhar o progresso. ente justa. Também disponibiliza uma forma de registar
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Compreender as ideias

O que é o capital de ciéncias?

A ideia de capital de ciéncias € uma forma de entender e organizar todos 0s recursos relacionados com

as ciéncias que uma pessoa pode ter. Usamos uma metafora para ajudar a explicar: a sua “carteira” de capital
de ciéncias contém todos 0s seus interesses, conhecimentos, relacdes e comportamentos relacionados com
as ciéncias. O conteudo desta carteira de capital de ciéncias pode ser agrupado nos seguintes quatro “bolsos”,:

e O que sabe sobre as ciéncias (por exemplo, o seu conhecimento cientifico, alfabetizacado
€ compreensao);

e O que pensa das ciéncias (as suas atitudes e disposicdes relacionadas com as ciéncias);

e  As atividades relacionadas com ciéncias que realiza no tempo livre (por exemplo, ler sobre ciéncias,
visitar a locais relacionados com ciéncias); e

e Quem conhece (por exemplo, membros da familia com qualificacdes cientificas; pessoas que
conversam consigo sobre temas relacionados com ciéncias e outras pessoas importantes que
o incentivam a envolver-se e/ou continuar o seu envolvimento com as ciéncias).

O capital de ciéncias nao é fixo — o seu valor e potencial depende do contexto. Conforme ilustrado pelo
Exemplo 1 (ver pagina 9), as crian¢as podem ter uma série de interesses, competéncias e experiéncias
relacionadas com as ciéncias que podem passar despercebidas e ndo ser concretizadas na sala de

aula. Na escola, as ciéncias também podem contribuir para construir o capital de ciéncias das criancas de
diferentes maneiras. Varios estudos cientificos concluiram que quanto mais o capital de ciéncias de uma
crianga é desenvolvido e valorizado, maior a probabilidade (estatisticamente) de identificacdo com as ciéncias
e de crianga ver as ciéncias como algo que é “para mim”s,

A PSCTA utiliza esse conceito para avancar no sentido do participagao equitativa das criancas. O efeito

da abordagem € ainda maior quando adotado na totalidade da escola. A utilizacédo da abordagem provoca
alteracdes ndo s6 nas praticas de sala de aula de cada pessoa docente, mas também na cultura escolar
em geral.

O Anexo B contém um inquérito (e instrugdes de uso) para medir o capital de ciéncias

das criancas no Key Stage 1 (primeira etapa do ensino primario, ou KS1) e no Key Stage 2
(segunda etapa do ensino primario, ou KS2). Estas ferramentas foram criadas para ajudar
a acompanhar alteragées durante um periodo razoavelmente longo (por exemplo, meio ano
letivo um ano letivo completo) e nao depois de cada aula!
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(Imagem © 2015 Cognitivo)
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Compreender as ideias

Como a PSCTA ajuda as criancas?

A PSCTA ajuda as pessoas docentes a apoiar o envolvimento das criangas com as ciéncias.
A abordagem contribui para construir:

Uma identidade em termos das ciéncias — 0 senso que uma crianga
tem de si mesma de ser “dada as ciéncias”. Isso significa fazer ciéncia

e interessar-se por ciéncia — e o0 reconhecimento dos outros quanto a
isso. Ao envolver-se em praticas de ensino e aprendizagem que exploram
- e desafiam as desigualdades sociais, uma maior diversidade de criangas
podera desenvolver uma identidade em termos das ciéncias.

X
C X

Agéncia critica em termos de ciéncia — a capacidade de utilizar
conhecimentos, competéncias e praticas cientificas para agir no que se
refere a questdes que importam para a sua propria vida. Ao ganhar maior
agéncia critica em termos de ciéncia, as criangas e 0s jovens podem
desenvolver e exercer as suas vozes € participar ativamente na sociedade
civil e na democracia.

Uma trajetoéria relacionada com as ciéncias — a capacidade de ver

0 proprio futuro como estando relacionado com as ciéncias, seja por meio

da participagéo em ciéncia formal (por exemplo, obter qualificagdes cientificas
e/ou aspirar a um carreira cientifica) ou mais informalmente (por exemplo,

ter relagdo com meios de comunicagao social relacionados com as ciéncias,
bem como com clubes ou atividades cientificas fora da escola).

Ajudar as criancas a identificar e a interagir com as ciéncias, bem como proporcionar-lhes a confianca

e a capacidade de interagir criticamente com o conteldo cientifico, ira capacita-las a agir melhor nas suas
vidas. Isso inclui serem consumidoras criticas de narrativas cientificas nas noticias, tomar decises sobre
0 proprio bem-estar fisico e mental e 0 dos outros e ter 0 planeta em consideragéo.
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Compreender as ideias

S U
- @ = Exemplo
X4 A3

A histoéria do Dylan

Dylan, estudante do 3° ano, quase nunca participava nas aulas de ciéncias. A sua docente sabia
que ele tinha timidez e falta de confianca para participar nas aulas. Quando a docente comegou

a utilizar a PSCTA, esperava que essa abordagem ajudasse Dylan a ganhar confianca nas ciéncias
€ 0 encorajasse a participar.

A professora decidiu fazer um esforco especial para entender as necessidades do Dylan. Ela notou
que Dylan costumava passar o intervalo a regar as plantas no jardim da escola. Durante uma aula
sobre plantas, decidiu perguntar a Dylan de que plantas ele mais gostava. Embora estivesse timido
no inicio, logo comegou a descrever flores de que gostava no jardim da sua avé. Também mencionou
que ajudou a avé a regar as plantas e a capinar. A professora decidiu utilizar a experiéncia de
jardinagem do Dylan como foco para discussoes futuras.

Notou que outras criangas da sua turma ficaram surpresas e confusas com a subita proeminéncia da

voz do Dylan na turma. Mas logo passaram a reconhecé-lo como alguém que tinha algo valioso para
partilhar. A confianga recentemente descoberta do Dylan também se estendeu a outras liges. A sua
docente notou uma mudanca consideravel no empenho do Dylan em todas as areas de estudo.

Devido a organizacgao do horario, o Dylan era frequentemente retirado das aulas de ciéncias para
participar em aulas de apoio adicionais, mas logo comegou a queixar-se — nao queria perder as suas
aulas de ciéncias!

Exemplo 2: Equidade em agao — usar a PSCTA
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O modela PSCTA

3. O modela PSCTA

e A PSCTA é uma pratica reflexiva que podera ser utilizada em qualquer curriculo.

e  As pessoas docentes usam o modelo para refletir e adaptar o seu ensino, de acordo com
os conceitos centrais da PSCTA.

O modelo tem por base boas praticas do ensino das ciéncias no ensino primario. A sua base essencial
consiste em ampliar 0 que valorizamos no ensino e aprendizagem das ciéncias de forma mais equitativa
e participativa. Os trés pilares do modelo fornecem técnicas para ajudar a apoiar um empenho cientifico
equitativo. A PSCTA envolve pessoas docentes e escolas em ciclos de reflexao profissional, suscitando
alteragcbes que melhorem a pratica.

.y REFLITA ...
.* " "sobre asuapratica °-°.

PARTICIPAGAO NAS
CIENCIAS EQUITATIVA

OS PILARES DA PRATICA:

Personalizar Suscitar, valorizar, Construir capital
e localizar associar e ampliar de ciéncias

A FUNDAQAO:
Ampliar o que conta e quem conta

. Comecar Promover um Promover a voz .
‘. elg cﬁgﬁ a ensino e uma e a agéncia e
P ¢ aprendizagem inclusivos das criancas .

O A BASE: 5
. Boas praticas nas:ciéncias .
. no ensino primario .

"+ APERFEICOE 4*
as suas licoes

Figura 1: O modela PSCTA




O modela PSCTA

Alicerce: Boas praticas nas ciéncias no
. . ensino primario
A ] "
'ﬁ" 'ﬁ" L‘ﬁ"‘ A PSCTA tem por base boas praticas de ensino primério (incluir boas

praticas do ensino das ciéncias no ensino primario). Baseia-se na extensa
LIy L1 L 5 bgse de evidénciag e>fi§tente ena Iifteratur.a de invest?gagéo §obre a pratica
I . 1T , H eficaz no ensino primario, que inclui o ensino por meio de brincadeiras

' e a exploracao de novas ideias € materiais, além de incentivar as criancas
a testar as suas ideias, projetar experiéncias e aprender com os resultados.

“*++ APERFEIGOE 4"
as suas ligoes

k Recursos on-line

Recursos lteis e materiais de leitura para pessoas docentes, coordenadores das ciéncias
e administradores:

https://pstt.org.uk/resources

www.ogdentrust.com/resources
https://www.stem.org.uk/resources/curated-collections/primary-0
https://seerih-innovations.org/science4families/
http://www.psgm.org.uk/psgm-resources

http://www.questionsforgovernors.co.uk/
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O modela PSCTA

Base essencial:

Ampliar o que conta e quem conta E )
B -

A base essencial sobre da PSCTA é “ampliar o que e quem conta” "'ﬁ'" "'ﬁ'" "ﬁ"'

no ensino e aprendizagem das ciéncias. E crucial para garantir que
0 ensino das ciéncias no ensino primario se torne mais equitativo

e participativo. :"z LI LRI 11|

As ciéncias podem ser compreendidas e praticadas de muitas

formas diferentes. No entanto, as ciéncias na escola sdo muitas vezes
ensinadas a partir de uma perspetiva Unica e estreita, onde o que conta
como ciéncias — e quem podera ser “dado as ciéncias” — tende a ser
concebido de forma restrita.

“. APERFEIGOE 4"~
as suas ligoes

Recomendamos trés formas principais de ampliar o0 que conta e quem conta nas ciéncias:
e comegar pela crianga
e promover um ensino € uma aprendizagem inclusivos

®*  promover a voz € a agéncia das criangas

Comecar pela crianca

A primeira forma de ampliar 0 que conta e quem conta nas aulas de ciéncias é “comecar pela crianga”.
Esta atividade fundamental reforgca o valor de um ensino e de uma aprendizagem centrados na crianga
e contribui para que os tenha em mente ao refletir e planificar.

As pessoas docentes consideram intuitivamente as necessidades das suas criangas, mas as pressoes para
dar o conteudo podem por vezes dificultar um ensino centrado na crianca. Em vez de pensar principalmente
no conteudo que tem de ser dado, concentrar-se em como as criancas experimentam o contetido da aula
podera tornar as aulas mais significativas para todos os participantes. Comecar pela crianca também significa
reconhecer explicitamente as contribuicdes Unicas que cada crianca podera fazer numa turma e considerar
como a pessoa docente podera valorizar e abordar a questao por meio do seu ensino.

Para planear as aulas na perspetiva da crianca, podera ser necessario conhecer melhor as necessidades

e interesses individuais das criancas da sua turma. Tal podera demorar inicialmente, mas € um investimento
importante: construir um relacionamento positivo com as ciéncias desde o inicio ajudara as criangas a
envolverem-se, a alcancar metas e a persistir na sua relacdo com as ciéncias a medida que vao crescendo.
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O modela PSCTA

S U
- @ = Exemplo
X4 S

Desenvolver uma nova estratégia: comecar pela crianca

Durante um dia de INSET [dia sem aulas para formacéo de pessoas docentes ou para que estas
realizem trabalho administrativo] da equipa de uma escola primaria, as pessoas docentes refletiram
juntas sobre a PSCTA. Concluiram que tinham tendéncia, em geral, a valorizar o ensino centrado
na crianga, mas quando pensaram aprofundadamente sobre as suas aulas especificamente na area
das ciéncias, perceberam que normalmente iniciavam o planeamento e cada aula com um objetivo
de aprendizagem, e ndo pela crianca.

As pessoas docentes decidiram que, embora cada aula continuasse a ter um objetivo de
aprendizagem, ndo pretendiam que esta fosse a perspetiva através da qual planeavavam e
iniciavam as aulas. Decidiram, em vez disso, planear cada aula perguntando “De que forma este
tema estabelece ligacdo com as criangas da minha turma?”. Concordaram que as criangas iriam
deixar de escrever o objetivo de aprendizagem como primeira tarefa de cada licdo. Em vez disso,
as pessoas docentes comecariam cada tema explorando os vinculos com as identidades, vidas,
interesses e experiéncias das criangas na turma.

Exemplo 3: Comecar pela crianca

=KD B



O modela PSCTA

S U
- @ = Exemplo
X4 S

Instantaneo de uma aula de ciéncias: ouvir a crianca

Uma pessoa docente da turma do 4° ano decidiu incluir uma “pré-tarefa” como entrada em cada
novo tema, para permitir que as criancas fizessem ligagces entre as suas proprias experiéncias
e 0 novo tema. Por exemplo, antes de iniciar o tema sobre sons, definiu a seguinte pré-tarefa:
“Durante a tua ida para casa esta tarde, toma atencéo a todos os sons que ouvires. Anota esses
sons e tra-los para partilhar com a turma amanha.”

A pessoa docente comecou a aula seguinte com os exemplos das criancas e usou-os para orientar

a aula. As criancas anotaram todos os varios tipos de sons, incluindo buzinas de carros, ambulancias,
pessoas a falar em linguas diferentes, musica a tocar em carros, passaros a cantar e cachorros a
ladrar. A pessoa docente escreveu estes exemplos no quadro branco e perguntou as criancas para
pensarem em semelhancas e diferencgas entre eles.

A turma teve ideias criativas — algumas criangas referiram o volume dos sons, outras descreveram

0S sons como agradaveis ou desagradaveis, e assim por diante. Essa atividade contou a participagdo
ativa de uma menina que raramente falava. Ela tinha dificuldade em aprender e costumava utilizar
auriculares com cancelamento de ruido na aula quando o som estava muito alto. A menina levantou

a mao e partilhou com a turma que ndo gostava de sons altos, especialmente quando muitas
pessoas falavam ao mesmo tempo, e explicou como os ruidos do transito muitas vezes Ihe causavam
desconforto. A pessoa docente ndo havia previsto as formas interessantes que a aula tomou e ficou
encantada com o facto de esta crianca em particular se ter mostrado tdo empenhada e disposta

a partilhar a sua experiéncia com relativamente ao som.

Exemplo 4: Usar as experiéncias das criangas para iniciar e orientar a licéo
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soa docente de anos iniciais, South Coast)
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4

Promover um ensino e uma aprendizagem inclusivos

QOutro elemento essencial para ampliar o que conta e quem conta passa por promover um ensino e uma
aprendizagem inclusivos. Uma grande quantidade de estudos mostra que pessoas docentes e curriculos
costumam utilizar exemplos que refletem os pontos de vista, interesses, conhecimentos, experiéncias,
narrativas e contribuicdes de grupos sociais privilegiados, ou seja, de pessoas brancas, ocidentais, de classe
média e sem deficiéncias fisicas®. Tal podera levar algumas criangas a sentirem-se excluidas pelas ciéncias.
Também significa que 0 ensino e a aprendizagem das ciéncias sdo parciais e nao refletem nem beneficiam
de perspetivas ricas e variadas.

Ao promover um ensino e uma aprendizagem inclusivos, as pessoas docentes procuram valorizar as muitas
e variadas experiéncias e representacdes que as criangas, e particularmente as de origens diversas, trazem
consigo para as ciéncias. Dessa forma, a trajetdria de uma crianca pelas ciéncias € fundamentada na sua
propria vida e experiéncias, em vez de ser considerada como algo estranho. Isso € importante porque
ignorar as desigualdades em sala de aula e/ou tratar todas as criangas como se fossem iguais so levara

ao agravamento das desigualdades.

A prética inclusiva de ensino e aprendizagem passa por fornecer mais recursos e apoio as criangas que
mais precisam, reconhecendo que as desigualdades sociais produzem diferentes padrées de privilégio

e desvantagem entre as criancas. Vocé também podera refletir ao planear para garantir que as atividades
em aula nao facam pressupostos especificos (por exemplo, tratar 0s recursos e experiéncias das criancas
favorecidas como “normais”) e para garantir que seja fornecido apoio no sentido de permitir que todas

as criangas participem igualmente das atividades.
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Cultivar praticas inclusivas passa por pensar com sensibilidade sobre as experiéncias que pedira as criancas
que partiihem em sala de aula e sobre 0s recursos que podem ser necessarios para permitir que todas

as criancas participem nessas atividades. Por exemplo, todas as criancas tém acesso a impressoras,

papel e materiais para fazer trabalhos manuais em casa? Se ndo, como podera esta desigualdade ser
resolvida? Estruturar uma aula em torno de uma experiéncia diéria (veja o Exemplo 4, que explora os sons
que as criancas ouvem a caminho da escola), uma experiéncia partilhada em turma (por exemplo, um dia
de desporto ou uma visita de estudo) ou um contexto local (por exemplo, uma loja ou parque seguinte da
escola) podera ajudar a garantir que as criangas participem na aprendizagem de uma forma mais equitativa.

Também podera ser Util planear uma aula considerando-a especificamente do ponto de vista de uma crianga
da turma gue seja de uma comunidade historicamente excluida ou sub-representada e/ou uma crianga que
muitas vezes n&o participa ativamente na aula (ver Exemplo 2). “Perspetivar” a licdo do ponto de vista destas
criangas podera ajudar a revelar as formas complexas e subtis em que a licdo podera ser estruturada de modo
mais inclusivo. Fazé-lo podera ajudar a identificar formas concretas de tornar a aprendizagem mais inclusiva

e representativa e garantir que se reconhece e valoriza diferentes criancas e comunidades.

E@ Experimente
S

Um exercicio para aumentar o empenho

Concentre-se numa crianga (ou em varias criancgas) que sdo de comunidades que historicamente
foram excluidas ou sub-representadas e/ou que regularmente parecem nao estar empenhadas
nas ciéncias. Pense nas seguintes perguntas:

e Como posso garantir que este tema seja relacionado com esta crianga? Como e porque
esse tema podera fazer sentido e ser importante para ela?

e Como posso relacionar o tema com a experiéncia anterior da crianga ou com o seu
contexto cultural?

e Que tipos de atividade (uma tarefa pratica, desenho, dramatizagéo, canto, etc.) podem
oferecer a crianga possibilidades de mostrar as suas competéncias e conhecimentos?

e De que forma a minha aula podera valorizar os interesses, habilidades, compreensao
e conhecimento dessa crianga, focando no que ela tem, em vez do que ndo tem?

Exercicio 1: Técnicas para promover um ensino € uma aprendizagem inclusivos
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Instantaneo de uma aula de ciéncias: tomar medidas para aumentar a inclusao

Uma docente decidiu, numa aula sobre materiais do 4° ano, explorar como sapatos diferentes
(feitos de materiais diferentes) podem ser utilizados para diferentes propdsitos. Pareceu-lhe que

0 exemplo podera estar relacionado com a vida e os interesses de muitas criangas, mas também
estava ciente de que havia criancas na sua turma que ndo tinham acesso a muitos sapatos ou
sapatos especializados (por exemplo, balé, desporto). Percebeu que uma crianga sem varios pares

de sapatos poderia sentir-se alienada durante a aula se as outras criangas dissessem ter muitos
tipos de sapatos e sapatos caros.

Em vez de focar a discussao nos sapatos que as criangas tinham, decidiu foca-la no propésito
de diferentes tipos de sapatos que as criancas poderiam conhecer. As criangas partilharam

os seus conhecimentos sobre atividades, experiéncias e espagos das suas proprias vidas

€, em seguida, consideraram que tipos de sapatos poderiam ser necessarios (por exemplo,
desporto, danca, jardinagem, escola, clima quente, clima humido, ambientes fechados). Em vez
de destacar que tipos de sapatos as criangas podiam ou néo ter, a discusséo centrou-se nas
diferentes atividades nas quais os sapatos podem ser utilizados (permanecendo personalizados).
Por exemplo, uma crianca descreveu como a sua avé tricotou botas de 1a para o seu irméao
recém-nascido, pois o bebé ainda ndo precisava de sapatos resistentes para andar!

Exemplo 5: Promover um ensino e uma aprendizagem inclusivos, concentrando-se nas experiéncias
das criancas
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Promover a voz e a agéncia das criancas

O terceiro elemento essencial da ampliacdo do que conta e de quem conta leva a abordagem um passo
adiante, incentivando as criangas a ter voz na forma de criagao das aulas e do ensino. Além de ouvir as
criangas, esta pratica permite que as pessoas docentes auxiliem as criangas na tomada de decisdes ativas
sobre a sua aprendizagem.

A agéncia das criangas também significa que as criangas sao capazes de utilizar o seu conhecimento e

a sua aprendizagem para agir de forma informada nas suas vidas. A aprendizagem das ciéncias vai, entao,
além da sala de aula e transforma as suas vidas. A voz e a agéncia das criangas contribui para que participem
como aprendizes ativas e democraticas e para que se apropriem da sua aprendizagem.

N U4
- @ = Exemplo
4 N

Incentivar as criancas a liderar: direcionar as decis6es usando a voz das criancas

Uma pessoa docente do 5° ano estava ciente de que, por mais tentasse envolver as criangas no

seu ensino, tendia sempre a tomar todas as decisdes sobre como e o que ensinar. Queria alterar
isso. No inicio do ano, transformou o quadro de avisos das ciéncias num espago — chamado A minha
vida, as minhas ciéncias — para as criangas partilharem historia das suas vidas relacionadas com

as ciéncias. As criancas eram livres para enviar historias, poemas, fotografias ou modelos das suas
vidas que envolvessem participagdo em “ciéncia”. As criancas podiam fazé-lo individualmente ou em
grupo. Também lhes deu tempo, a cada duas semanas, para se ajudarem mutuamente no quadro.

A professora estava inicialmente preocupada com a possibilidade de as criancas poderem tirar
conclusdes cientificas incorretas ou incluir contetdo irrelevante. No primeiro semestre, as criangcas
fizeram-lhe muitas perguntas: “Que tipo de histéria devo escrever?”; “Posso escrever sobre o

que minha mae cozinhou ontem?”; “Posso falar sobre o meu cdo?” Ela encorajou-as a escrever

0 que quisessem, desde que associassem o que escreviam a um “tema sobre ciéncia”. Lentamente,
o quadro comecou a encher-se € ela péde ver que as histodrias sobre ciéncia estavam a tornar-se cada
vez mais criativas. Uma das histérias mais preferidas foi a da Carla, que tirou fotografias comparando
os dentes do seu cdo com os dela. As criangcas comecgaram naturalmente a conversar entre si sobre
as suas histérias e algumas das histérias receberam muita atencéo.

A professora perguntou as criangas o que queriam fazer com todas as histérias que tinham
recolhido. Foram feitas muitas sugestées e foi decidido coletivamente que as trés melhores
histérias (de acordo com a votacgao das criancas) seriam apresentadas durante uma assembleia
escolar. As criangas também escolheram algumas histérias que queriam explorar mais em conjunto
na turma. Por exemplo, como as criangas gostaram da historia cientifica sobre os dentes do céo
de Carla, queriam explora-la. Muitas perguntas surgiram: Tém animais de estimagdo? Que tipo

de dentes tém? E os passaros? Isso levou a mais discussdes sobre animais e os seus habitats —
tudo gragas a histéria do cao de Carla!

Exemplo 6: Promover a voz e a agéncia da crianga
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Os trés pilares de sustentacao

Os trés pilares de sustentacao da PSCTA tém por base de ampliar o

que conta e quem conta e os fundamentos das boas praticas no ensino
da ciéncia no ensino primario. “Os trés pilares disponibilizam técnicas para
as pessoas docentes aplicarem a abordagem: personalizar e localizar;
suscitar, valorizar, vincular e ampliar; e construir capital de ciéncias.”.

Personalizar e localizar

Personalizar e localizar significa tornar as ciéncias relevantes para a o
vida cotidiana das criancas da sua turma. Essa abordagem vai além da
contextualizag&o das ciéncias — é crucial ajudar as criangas a encontrar
relevancia e significado pessoal nas ciéncias.

O pilar de personalizagéo e localizagdo concentra-se em conectar as criangas com as ciéncias, para que

possam ver como poderao relacionar-se com 0s seus proprios interesses, identidades, atitudes e experiéncias,
tanto na condicao de individuos como na condicao de membros da comunidade. Ajuda as pessoas docentes
e as criancas a reconhecerem que as criangas tém experiéncias, ideias e conhecimentos além da escola que

sa0 valorizados e valiosos nas ciéncias, o que, pela sua vez, promove a participacao equitativa.
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(Lider em ciéncia, Londres)
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Dé uma vista de olhos mais de perto

Contextualizacao versus personalizacao e localizacao

Contextualizacao — A importancia de ilustrar um tema sobre ciéncias por meio de exemplos da vida
real tornou-se consensual no ensino das ciéncias.

Por exemplo, para explicar a ideia dos imanes, a pessoa docente mostra um video no YouTube de um
comboio de levitagdo magnética na China. Esta atividade observada exemplifica a contextualizagao.

Personalizar e localizar — Levar a nogao de contextualizagdo um passo adiante, personalizar e
localizar foca-se em exemplos da vida real que sao pessoais e locais para a crianca.

Por exemplo, a pessoa docente pergunta as criangas quando € como usaram imanes nas suas vidas,
como imanes de frigorifico e contas magnéticas usadas para produzir joias e acessorios.

Olhar mais atento: Como a personalizagéo e a localizagéo diferem da contextualizacdo

3 U4
= = Exemplo
Y4 N

Instantaneo de uma aula de ciéncias: atividade pratica personalizada

Um professor do 3° ano decidiu que, para a sua seguinte aula sobre fermentacao, discutiria

a panificagdo. Sabia que o pao era algo com o qual todas as criangas estdo familiarizadas, pois

o bairro da escola tinha muitas padarias. O professor levou para a sala de aula diferentes paes
das padarias e supermercados locais. Esperava que as criangas reconhecessem o supermercado
€ as marcas locais e que estariam dispostas a participar na discussao.

As criancas foram entdo convidadas a escolher um pao da sua preferéncia de entre os diferentes
paes que disponibilizou. Entdo falaram sobre a estrutura elastica do pao como uma forma de
direcionar a licdo para o papel do fermento. Usando um supermercado proximo, o professor localizou
a discusséo e as criangas falaram sobre onde os seus pais faziam compras. As criancas também
ofereceram exemplos de programas de televisdo como Great British Bake Off, que apresentava

0 processo de cozimento. Permitir que as criangas escolhessem e provassem o pao personalizou
ainda mais a aula. Discutir o pdo em geral foi um ponto de partida mais local e pessoal do que
comecar a licdo explicando o processo quimico da fermentacao.

Exemplo 7: Personalizacéo e localizacdo em acao

=IKIDHE



O modela PSCTA

“A abordagem fornou-me mais consciente das barreiras que podem
surgir nas aulas de ciencias e das estratégias pard remove-las.

Por exemplo, se uma tarefa requer que as criangas conversem com
os pais, mas sei que alguns pais podem ndo estar disponiveis, encorajo
as criangas a conversar com outras pessoas docentes da escola sobre
os temas das ciencias’

(pessoa docente do 2° ano, Midlands)
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Suscitar, valorizar, associar e ampliar

As pessoas docentes geralmente fazem perguntas as criancas para verificar 0 seu conhecimento e
compreensao prévios do assunto. No entanto, este pilar concentra-se explicitamente em ajudar as pessoas
docentes a extrair e a valorizar os conhecimentos e experiéncias pessoais, familiares e culturais das criancas
antes de os associar ao curriculo das ciéncias.

Suscitar refere-se a destacar as experiéncias e conhecimentos pessoais, familiares e/ou culturais das criancas
na aprendizagem. A suscitacdo tem de ser significativa e tem de reconhecer as vidas e identidades das criancas
sem ser estereotipada ou simbodlica.

Valorizar significa explicitamente reconhecer como essas experiéncias e conhecimentos s&o relevantes
e enriguecedores para a aprendizagem de todos.

Associar € estabelecer ligagdes entre as contribuicdes e a experiéncias das criangas, de um lado,
e aspetos apropriados do curriculo das ciéncias, do outro.

Ampliar & encontrar trajetérias além da aula — na escola, comunidade ou em diferentes disciplinas —
visando construir as contribuicdes das criangas para um ensino e aprendizagem mais amplos.

Suscitar, valorizar, associar € ampliar reforca a sensacao de que as ideias e experiéncias das criancas

s&o validas no contexto das ciéncias. Isso contribui para que se sintam mais capazes de contribuir e de
participar num determinado tema cientifico e enriquece a aprendizagem das ciéncias de todos. Dessa forma,
mais criancas sentem que as ciéncias poderdo ser para elas e as praticas das ciéncias s&o ampliadas e
tornam-se mais inclusivas.

que Vi nas criangas e que Iambém alteraram aesczms
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(pessoa docente assistente

=IKIDE



O modela PSCTA

E@ Experimente

P
Um exercicio para ajudar a superar os obstaculos a suscitacao

Uma pessoa docente do 2° ano perguntou a turma: “Estamos a aprender os habitats da floresta
hoje — quem ja esteve numa floresta?” As criangas ficaram em siléncio e entreolharam-se. Ninguém
levantou a mao. A pessoa docente perguntou novamente, agora com perguntas de estimulo

(por exemplo,. “Ja foram passear na floresta com a vossa familia num fim de semana? Ja estiveram
numa propriedade que é patrimoénio nacional — por exemplo, um solar ou um bosque? E ja visitaram
uma floresta?” Mas ninguém respondeu. Se fosse vocé a pessoa docente, o que faria? Algumas
sugestdes Uteis:

¢ Informe-se sobre habitats e locais que as criangas experimentaram. Incentive as criangas
a partilhar as suas experiéncias e discuta as semelhancgas e diferencas relativamente
aos habitats da floresta.

e Tente identificar exemplos que valorizem e se baseiam nas experiéncias das criangas.
Por exemplo: ha alguma historia que as criangas conhegam que falem sobre florestas
ou bosques? Como sao descritos nas historias?

o Mostre um video de um habitat de floresta, incentive as criangas a falar sobre o que veem
€ ouvem e peca-lhes que imaginem como € o cheiro.

e |dentifique areas arborizadas proximas da escola. Mostre algumas imagens ou inclusivamente
um pequeno video feito la. Se houver possibilidade, organize uma curta caminhada com turma
para visitar a floresta.

Exercicio 2: Técnicas para lidar com desafios com suscitagao, especialmente entre criancas mais novas

E@ Experimente

> =
Um exercicio que vai além da sala de aula

Sempre que possivel, também podera tentar ampliar a valorizagéo e a associagao dos interesses
e experiéncias das criangas em relacdo aos temas das ciéncias. Algumas ideias iniciais que podera
adaptar e desenvolver:

e As criangas podem desenvolver os seus proprios diarios sobre as “ciéncias e eu”, onde podem
escrever/desenhar/colar fotografias de temas sobre as ciéncias e anota-las com imagens ou
palavras para mostrar ligagdes com as suas proprias vidas, experiéncias e interesses. Isso
podera tornar-se um recurso para as pessoas docentes apoiarem o planeamento e conhecerem
a vida das criancgas.

e Incentive as criangas a conversar com as pessoas em casa delas sobre as suas ligacdes com
o tema e a partilhar as suas conclusées com a turma.

e  Busque comentarios diretos e informagdes junto dos pais — seja pessoalmente ou por meio
de plataformas online.

Exercicio 3: Técnicas para ampliar a valorizacéo e a associacao além da sala de aula
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Instantaneo de uma aula de ciéncias: personalizar a experiéncia de aprendizagem

Para ensinar a classificagdo dos animais, uma pessoa docente do 6° ano queria apresentar

a ideia cientifica de classificagdo e as suas aplicagdes. Enquanto preparava a aula, encontrou
um exemplo de como a confeitaria poderia ser usada para ilustrar o conceito com classificacoes
como “chocolates/doces” e subclassificagdes como “escuro/caramelo/frutos secos” e
“geleia/fervido/pirulitos”. A pessoa docente pareceu-lhe que era um bom exemplo contextual
para a turma. Refletir sobre a PSCTA, decidiu personalizar ainda mais o exemplo, evocando

e valorizando os doces preferidos das criancas, bem como os doces que as suas familias gostam
de comer e cozinhar em casa. O 6° ano incluia criangas de varias origens culturais e a pessoa
docente pareceu que seria uma oportunidade para valorizar e celebrar as suas experiéncias
culturais e conhecimentos sobre os mais diversos tipos de docaria.

A pessoa docente iniciou a discussao na turma sobre classificagdo perguntando sobre

(ou seja, suscitando) as lojas de doces indianas locais e perguntou o que as criangas sabiam
sobre os diferentes doces ali vendidos. As criangas partilharam exemplos dos seus doces
preferidos cozinhados ou comidos nas suas familias e comunidades. Muitas criancas levantaram
imediatamente as maos e comegaram a referir diferentes tipos de doces, como rasmallai, papanasi
e kheer. A pessoa docente concentrou-se na Gulizar, que disse que o seu doce preferido era a
halva. A Gulizar partilhou o seu conhecimento e amor pela halva. Dessa forma, a pessoa docente
suscitou e valorizou significativamente a contribuigdo da Gulizar, reconhecendo e valorizando

o que disse e partilhou. A pessoa docente associou entdo a contribuicao da Gulizar ao tema

da classificacao e perguntou se conhecia algum tipo diferente de halva. A Gulizar identificou
muitos tipos (por exemplo, vermelha/branca, pegajosa/dura) e revelou que o seu preferido era

a vermelha. A pessoa docente desenhou uma estrutura de classificagdo no quadro usando

o exemplo e as categorias da Gulizar. A medida que a aula foi abordando a classificacdo dos
animais, a pessoa docente recorreu constantemente ao exemplo da Gulizar para ajudar as
criancas a compreender o tema.

Exemplo 8: Suscitar, valorizar e associar as contribui¢cdes das criangas de forma significativa

me realmente pensar sobrg
mais profundo. Ensinou-me

n
frase” e “bancos de perguntas
de entender e focar

“Esta abordagem fez- :
diferenciagdo num nivel muito
a olhar além de “inicigdores de '
eavera diferenciagqo como um melo
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(pessoa docente do 6° ano, Londres)
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Construir capital de ciéncias

Para ajudar a apoiar 0 envolvimento das criangas nas ciéncias, as pessoas docentes podem construir o capital
de ciéncias das suas criancas incorporando as quatro areas do capital de ciéncias em todas as aulas. A tabela
abaixo discrimina os quatro principais componentes do capital de ciéncias.

Tipos de capital Ideias para construir capital de ciéncias
de ciéncias
O que sabe e Ajude as criangas a entender conceitos, ideias e como as ciéncias funcionam.

e Valorize e desenvolva 0 conhecimento vivencial e quotidiano das criancas.

Quem conhece

e Ajude as criangas a reconhecer a ampla gama de competéncias e
conhecimentos cientificos que ja existem nas suas familias, comunidades
locais € escola.

¢ Reconheca e valorize explicitamente todos os conhecimentos cientificos
das criangas e incentive-as a pensar em si mesmas e mutuamente como
“dadas as ciéncias”.

e Ligue criangas com pessoas que usam ciéncia nos seus trabalhos,
idealmente por meio de interagdes repetidas (virtualmente ou pessoalmente)
com pessoas com quem se identificam.

O que pensa

e Desenvolva as atitudes e disposicoes relacionadas com as ciéncias das
criangas através do ensino diario para ajuda-las a ver que as ciéncias estao
em toda parte e que sao relevantes para as suas proprias vidas e o seu
proprio futuro. Ajude a cultivar a ideia de que as qualificacdes em ciéncias
sao transferiveis e Uteis para muitas areas da vida — permitem mais do que
ser cientista, pessoa docente das ciéncias ou médica ou médico!

e Expanda a ideia de que uma gama diversificada de pessoas utiliza
competéncias € aplicagdes das ciéncias na vida quotidiana de varias
maneiras. Toda a gente tem conhecimento e experiéncia em termos
de ciéncias, n&o so6 cientistas.

e Discutir e ajudar a expandir o papel que as criangas podem desempenhar ao
utilizar os seus conhecimentos e competéncias cientificas nas suas proprias
vidas e ajudar as suas familias, comunidades e a sociedade em geral.

O que faz

e Use trabalhos de casa e projetos para incentivar as criancas a envolverem-se
em atividades relacionadas com as ciéncias fora da escola.

e Apresente regularmente as criangas meios relevantes e apropriados
relacionados com as ciéncias (por exemplo, televisao, recursos on-line,
livros, revistas etc.).

e Permitir que as criangas participem em oportunidades locais (e gratuitas,
se possivel) de aprendizagem das ciéncias

e Convide as criangas a partilhar as suas atividades e interesses de criacao,
alteracao, reparacéo, bem como os seus trabalhos manuais ou artisticos.
Valorize e associe com o conteldo da aula, quando for caso disso, 0s seus
conhecimentos, interesses e experiéncias domésticos.
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Usar o conhecimento local para construir capital de ciéncias

Para ajudar a construir o capital de ciéncias das criangas, um responsavel pela area das ciéncias
preparou, para cada turma, folhas de cavalete sobre carreiras. Fez um esforgo especial para
afastar a nocao de carreiras nas ciéncias das profissdes de elite, como medicina e engenharia.

Por exemplo, o gréfico inclui o perfil da farmacéutica local — uma mulher negra que descreve o
conhecimento cientifico de que necessita para o seu trabalho. Depois de uma crianca ter falado sobre
0 interesse da sua mae por plantas, o responsavel também incluiu uma fotografia da mae e das suas
plantas na varanda, dando a fotografia o titulo de “Botanico da vizinhanga”. Ao fazé-lo, o responsavel
posicionou pessoas vizinhas conhecidas pela turma como especialistas em aspetos das ciéncias.

Exemplo 9: Construir capital de ciéncias
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Valorizar as interligacoes no ambito da abordagem

A PSCTA tem maior impacto quando incorporada na pratica docente quotidiana e mantida ao longo do tempo.

O poder da abordagem advém de ser um modelo interconectado e multicomponente. Consequentemente,
0 seu impacto podera ser consideravelmente menor se uma pessoa docente optar por concentrar-se apenas
num componente do modelo, em vez de implementar todos os aspetos do mesmo na sua pratica quotidiana.

“Por exemplo, embora possa ser Util receber visitantes da area STEM ou organizar uma viagem escolar

para uma experiéncia relacionada com STEM, é ainda melhor se as criangas forem expostas diariamente
aos principios da PSCTA por meio de aulas que comegam pela crianga; em que o conteldo das ciéncias
€ personalizado e local; em que as experiéncias das criangas sao regularmente reconhecidas, valorizadas

e construidas; e em que as suas vozes € agéncia sao apoiadas e celebradas.”
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Explorar as interligac6es entre todos os elementos da PSCTA

Uma docente do 4° ano reconheceu que algumas das criangas da sua turma pareciam
interessadas em continuar com as ciéncias no futuro, mas a maioria sabia muito pouco sobre
carreiras relacionadas com as ciéncias.

Ela ficou intrigada com o pilar PSCTA relativo a construgcédo de capital de ciéncias e pareceu-lhe

que poderia ser Uutil para ajuda-la a intensificar as aspiragdes das criancas quantos as ciéncias.

Em particular, queria expandir a compreensao das criancas sobre que caminhos as ciéncias podem
proporcionar e sobre quem conhecem em carreiras nas ciéncias. Decidiu convidar um cientista a
visitar a sua turma como parte de uma experiéncia de exposi¢do de carreiras nas ciéncias. Convidou
um fisico nuclear branco, identificado como homem, a ir a escola € a partilhar as suas experiéncias
de estudar ciéncias na escola e na universidade e depois seguir uma carreira cientifica. As criangas
ficaram fascinadas pelo fisico nuclear, fazendo muitas perguntas sobre a sua vida e obra. Satisfeita
com o sucesso da visita, planeou uma visita para cada periodo. Pareceu-lhe que seria um bom
exemplo de utilizagdo da PSCTA.

Assim, por que deve a pessoa docente ampliar a sua pratica ainda mais?

Embora as visitas de oradores externos e eventos especiais possam constituir um componente
proveitoso da PSCTA, isoladamente ndo constituem uma implementagcao bem-sucedida da
abordagem. Por exemplo, embora as criangas tenham gostado da visita, tenham conhecido um
cientista profissional e entendido melhor o que faz um fisico nuclear, isso ndo levou nenhuma das
criangas a identificar-se mais com as ciéncias, nem mudou a sua visao das ciéncias na escola.

Uma colega da docente sugeriu que o valor das visitas pudesse ser complementado e ampliado
por uma reflexao sobre todos os outros elementos do modelo. Por exemplo, de que modo a

sua abordagem de ensino garante que todas as contribuicdes das criangas sejam valorizadas?
Refletiu sobre se a pratica € ampla o suficiente para incluir as experiéncias e os variados tipos de
conhecimento de todas as criangas? Essa reflexdo € central para identificar quem podera ser um
convidado apropriado. A turma podera ter estereétipos negativos suscetiveis de serem abordados
durante a visita? A turma beneficiaria se recebesse, digamos, uma visitante cientista que fosse
uma mulher negra? Em vez de um cientista profissional, que tal convidar alguém que utiliza o
conhecimento cientifico no seu trabalho? Ajudara isso a expandir o que as criangas veem como
ciéncias? Sem reflexdo sobre todos os outros elementos e sem identificagcdo das necessidades
das criancas conretas, o foco num elemento nao conseguira garantir uma implementacao
bem-sucedida da PSCTA.

Exemplo 10: A importancia de abordar todos os componentes da PSCTA
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O impacto da PSCTA

4. O impacto da PSCTA

Durante dois anos (2019-2021), pessoas investigadoras do University College London (UCL) e do King’s College
London (KCL) trabalharam com pessoas docentes para recolher dados que ajudassem a entender o impacto
da PSCTA em criancas € pessoas docentes.

Os dados foram recolhidos por meio de entrevistas com pessoas docentes, investigagbes com pessoas
docentes, inquéritos a criancas e observacdes em sala de aula. O trabalho foi realizado principalmente entre

0 outono de 2020 e o verao de 2021, periodo em que as escolas enfrentaram desafios extraordinarios e
praticaram a aprendizagem remota devido a pandemia global da COVID-19. Consequentemente, a capacidade
de as pessoas docentes implementarem a abordagem e as oportunidades para recolher dados estiveram
consideravelmente restritas. Apesar do numero relativamente pequeno de criangas, pessoas docentes e escolas
envolvidas, foram encontradas evidéncias qualitativas e quantitativas de alteracdes significativas e beneficios
positivos da PSCTA no que se refere a e pessoas docentes — mesmo nessas circunstancias sem precedentes

e muito dificeis.

O impacto nas criancas

230 / aumento de criangas que concordaram com a afirmacao
O “Aminha professora ou o meu professor associa as ciéncias a minha vida”.

1 80 / aumento no numero de criangas que relataram que “Conto a alguém
O emcasao que aprendi em ciéncias” pelo menos uma vez por més.

1 40 / aumento de criangcas que concordaram com a afirmacgao “Saber muito
(0] sobre ciéncia podera ajudar-me a conseguir um emprego quando crescer”.

1 50 / diminuicao de criancas que relataram discordar da afirmagéo
(0) “Quando crescer, quero ser cientista”.

Todas as turmas participantes tiveram diferentes pontos de partida — algumas registaram pontuacoes

iniciais altas, enquanto outras registaram pontuacgdes iniciais consideravelmente mais baixas. Foram aferidas
pontuacdes de situacao inicial mais altas entre as pessoas docentes que ja tinham participado na fase inicial de
desenvolvimento do projeto — essas pessoas docentes estavam a implementar a abordagem antes do inicio da
recolha formal de dados no segundo ano do projeto. As turmas de certas pessoas docentes, conhecidas como
pessoas docentes parceiras, que ingressaram no segundo ano do projeto e foram orientadas por pessoas
docentes com mais tempo de participagéo, registaram no geral dados iniciais mais baixos.
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Quase 70% (9 em 13) das turmas registaram aumentos notaveis de pontuacdes nas quatro principais areas
de investigacao: identidade em termos das ciéncias, trajetérias nas ciéncias, agéncia no que se refere as
ciéncias e ciéncias fora da escola. Também foi incluida uma medida para verificar até que ponto as criancas
achavam que a sua pessoa docente estava a implementar a abordagem, pedir as criangas que avaliassem
até que ponto achavam que a sua pessoa docente “associa as ciéncias as suas vidas” na sala de aula.
Entre as 13 pessoas docentes, houve um aumento de 7,5 pontos percentuais na concordancia com esta
afirmacao, com 6 turmas a registar um aumento de mais de 10% nos niveis de concordancia e uma pessoa
docente a ter um aumento de 35% na concordancia.

Comparando as respostas de cada crianca nos inquéritos pré e pds, a investigacéo revelou evidéncias

de que a implementacédo da PSCTA pelas pessoas docentes teve em resultados positivos para as criangas
em varias areas, incluir: maior identificagéo e reconhecimento relativamente as ciéncias; maior interesse em
continuar com as ciéncias; participacdo mais regular nas ciéncias fora da escola e aumento da participagao
das criangas nas aulas de ciéncias.
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Informacgoes técnicas

Nem todas as pessoas docentes participantes recolherem e devolveram dados pré/pds-investigagdo —
portanto, os dados quantitativos relatados cobrem apenas 13 das 20 pessoas docentes participantes.

Observe-se que, embora os nimeros sejam muito pequenos para se realizar um teste de significancia
estatistica, estas conclusdes baseiam-se na distribuicdo das barras de erro entre as pontuacdes dos
fatores no que se refere a perguntas agrupadas. Se as barras de erro ndo se distribuem ao longo de
zero, isso significa que a maioria dos pontos de informacao se situa apenas um lado do 0, gerando
uma pontuagao significativa. Além disso, diferengas percentuais simples também sao relatadas aqui.
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A minha professora ou Digo a alguém em casa o que Saber muito sobre ciéncia

0 meu professor liga as aprendi em ciéncias pelo menos podera ajudar-me a conseguir
ciéncias a minha vida todos os meses um emprego quando crescer
Antes da abordagem 35% Antes da abordagem 60% Antes da abordagem 50%
Apbs a abordagem 43% Apbs a abordagem 71% Apbs a abordagem 57%

Aumento da identificacao e reconhecimento das ciéncias:
“identidade em termos das ciéncias”

As criancas foram questionados (antes e depois da intervencao) sobre até que ponto acham que sdo “dadas as
ciéncias”, que as suas pessoas docentes ou pessoas amigas as reconhecem como “dadas as ciéncias” e que
acreditam que séo boas em ciéncias. Juntas, estas trés areas podem fornecer uma indicacao da “identidade

em termos das ciéncias” de uma crianga. Apds a implementagéo da abordagem, a investigagdo concluiu que:

e Aproximadamente metade (6 em 13) das turmas registou aumentos nas pontuagdes das criangas nessas
questdes, sugerir que as identidades cientificas das criangas foram promovidas pela abordagem.

e  Duas turmas apresentaram uma diferenca particularmente notavel na percentagem pré/pés de criancas
que se consideravam “boas em ciéncias”, tendo uma registado um aumento de 25% de acordo com
esta afirmacao.
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Aumento do interesse em continuar com as ciéncias: “trajetéria nas ciéncias”

As criancas foram questionadas (pré e pos-investigacéo) sobre até que ponto querem tornar-se cientistas
quando crescerem, e se querem continuar a aprender ciéncias no futuro — a sua “trajetdria nas ciéncias”.
A investigag&o revelou que:

e Mais de metade das turmas (7 em 13) registou aumentos na percentagem de criancas que aspiram
a tornar-se cientistas e querem continuar a aprender ciéncias no futuro.

e  Aturma de uma pessoa docente registou um aumento de 23% no numero de criangas que concordaram
com a afirmacgéo: Quando for maior, quero ser cientista. Nesta turma, também houve um declinio
acentuado (38%) no numero de criangas que discordaram da afirmacéo. Duas outras classes registaram
reducdes de 20% e 17% na discordancia, respetivamente.
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Aumento do participacao nas ciéncias fora da escola: “envolvimento fora da escola”

As criancas foram questionadas sobre até que ponto se envolvem com as ciéncias no seu tempo livre,
particularmente com gque frequéncia pensam sobre as ciéncias, leem livros ou revistas sobre as ciéncias,
veem videos relacionados com as ciéncias no YouTube, procuram sobre ciéncias na internet, etc. Em conjunto,
estas perguntas deram as pessoas investigadoras uma medida do envolvimento das criangas com as ciéncias
fora da escola. As principais conclusoes foram:

e Mais de 60% (8 em 13) das turmas registaram maiores niveis de envolvimento com as ciéncias fora
da escola.

Relativamente a afirmacéo “Vejo programas sobre ciéncias no YouTube ou na televis&o”, 3 turmas
registaram um aumento de mais de 20% nas criancas que relataram que o fazem “todas as semanas”.

Foi impressionante que, numa turma, houve um aumento de 71% nas criangas que veem programas
sobre ciéncias no YouTube ou na televisdo “todas as semanas”.
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Aumento da agéncia nas aulas de ciéncias:

: “agéncia em termos de ciéncias”

As criancas foram questionados sobre até que ponto partilham as suas ideias na sala de aula de ciéncias.
As suas respostas foram usadas como um indicador do nivel de participacdo e agéncia que experimentam

nas aulas de ciéncias. A comparacao dos dados pré e pds investigacado mostrou que:

Pouco mais de metade (7 em 13) das turmas registaram um aumento na agéncia em termos de
ciéncias para criangas.

Trés turmas registaram um aumento de mais de 20% na concordancia com a afirmagéo “Partilho muitas

vezes as minhas ideias nas aulas de ciéncias”.

bordagem, comegava pelq
hava as informagoes e SO
embora eu saiba o que

antes de comegar a a

objetivo de aprendizagem. S6 eu partil ¢

as criangas faziam o ’rraPalho. Mas agora, S it

quero que retirem da ligdo, trazem pergu/\rcll O el
ienci redea -

i igago eriencias. Solfar as : T

investigagoes e exp e adas

o controlo faz com que a tam m P

“No ano passado,

s criangas se sin

(pessoa docente do 4° ano, Londres)

(Lider das area das ciéncias, Midlands)

EH

42



O impacto da PSCTA

O impacto nas pessoas docentes

Além de registar o impacto da PSCTA nas criancgas, também foram recolhidos dados que ajudar a entender
melhor até que ponto as pessoas docentes experimentam um impacto nas suas proprias experiéncias e
praticas. Embora os dados do impacto sejam necessariamente limitados, geraram varias perspetivas Uteis:

das pessoas docentes do ensino primario participantes concordaram
1 000/0 ou concordaram fortemente que a sua pratica se desenvolveu em resultado
da abordagem.

das pessoas docentes do ensino primario participantes no projeto
92 0/0 concordaram ou concordaram fortemente que a aprendizagem geral
das ciéncias da sua turma tinha evoluido positivamente.

das pessoas docentes do ensino primario participantes sentiram que a sua
930/0 compreensao do ensino e aprendizagem baseados na equidade se tinha
desenvolvido em resultado da abordagem.

1000 / das pessoas docentes participantes estdo dispostas a recomendar
0 a abordagem a outras pessoas docentes.

O projeto teve duas fases, tendo a primeira fase envolvido apenas 10 pessoas docentes colegas por um ano,
ajudando-as codesenvolver e a testar a abordagem. No segundo ano, essas pessoas docentes estenderam
a abordagem a uma pessoa docente parceira na sua escola. As pessoas docentes que participaram por mais
tempo tenderam a registar pontuacdes de situagao inicial e final mais altas. Por outro lado, apds um ano de
implementacéao, foram observadas significativas alteracdes nos dados das turmas das pessoas docentes
parceiras — de facto, a maior melhoria nas notas das criancas foi registada na turma de uma das pessoas
docentes parceiras.

Embora todas as pessoas docentes tenham experimentado a abordagem em toda a escola, nao foi facil
alcancar esse objetivo durante um ano com varios confinamentos. No entanto, os maiores aumentos positivos
nas pontuacdes das criangas foram observados nas escolas que priorizaram uma abordagem em toda a escola.
Por exemplo, a escola que conseguiu implementar a abordagem em toda a escola com mais sucesso também
registou aumentos positivos notaveis em todas as principais areas de resultados das criancas (identidade,
agéncia, trajetdrias e participacao fora da escola) em ambas as turmas participantes. Isso foi reforcado pela
extensa colaboragéo entre as duas pessoas docentes.

inferprefou a
colaborar com outra pessod docente - vendo como int Spd e
5 teve impacto nas suas salas de aula. Tlve'longa : o
. m a minha pessoa docente parceira, e foi mc.n“al !
e
fazia ja eram parte da abordagem do capita
onjunto a ajudou a reconhecer

“Gostei muito d
abordagem e como iSO
sobre a feoria da abordagem co
ver que muitas das coisas que eu o e
ciencias, sem que eu percebesse. Tra

. A— |Il
estas praticas e continua a fortalece-las!

(pessoa docente do 2° ano, South West)
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‘Enquanto discutia as minhas
adaptagdes com a minha pessoa
docente parceira, olhel para a licao de
uma forma gque nunca teria abordado.

Duas cabecas pensam melhor que umal”

(pessoa docente do 6° ano, Londres)
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Implementacao da PSCTA na totalidade da escola

5. Implementacao da PSCTA
na totalidade da escola

Usando a PSCTA, cada pessoa docente na sala de aula pode fazer uma diferenca real no capital de ciéncias,

na aprendizagem e no empenho da sua turma. Quando a mudanca acontece na totalidade da escola, os efeitos
podem ser ainda mais poderosos e fazer uma diferenca notavel e sustentada nas experiéncias e resultados

das criangas. Além disso, quando a direcdo da escola e as pessoas colegas dao apoio, as pessoas docentes
podem sentir-se mais confiantes em inovar na sala de aula. Partilhar experiéncias com colegas também

€ proveitoso como pratica reflexiva e uma parte importante da cultura de aprendizagem de uma escola.

Elﬂl Experimente
> =

Um exercicio para ajudar a implementar uma abordagem em toda a escola

e Discuta a PSCTA com as suas pessoas docentes diretoras para que entendam o que
€ e porque pretende apresenta-la na escola. Certifique-se de ter o seu interesse e apoio.

e Incluir a PSCTA no plano de melhoria da escola.

e Realize uma reunido de equipa estendida ou um dia INSET para apresentar aos colegas
a abordagem, partilhar recursos e discutir as ideias. Certifique-se de que todos tenham
a possibilidade de explorar as ideias e aceitar a abordagem.

e |dentifiqgue necessidades e prioridades especificas da sua escola (por exemplo, maior participacdo
dos pais, aprendizagem centrada na crianga) em relagdo ao que a abordagem oferece.

e Encontre lacunas nos seus planos, verificando como a abordagem podera apoiar e construir
melhores formas de servir as criancas (por exemplo, falta de atencao a equidade nas politicas).

e Defenda a abordagem durante reunides externas com as pessoas administradoras, a diregdo
da escola ou outras pessoas docentes.

e Apresente a abordagem durante uma inspecao do Ofsted.

¢ Inclua observagdes da sala de aula uma vez por semestre no sentido de refletir sobre o
ensino informado pelo capital de ciéncias na totalidade da escola.

e  Garanta que todos os colaboradores tenham oportunidades regulares para discutir, refletir
e partilhar ideias e o progresso em relacéo a implementacao da abordagem.

e  Organize as pessoas docentes em dupla ou em grupo para que possam prestar-se
mutuamente apoio “amigo”.

e Realize inquéritos anuais as criancas sobre a PSCTA na totalidade da escola (consulte o
Anexo B) para acompanhar e registar o progresso.

e Partilhe e reconheca as vozes, as experiéncias e 0s progressos das criangas nas ciéncias
com toda a comunidade escolar.

Exercicio 4: Implementar a PSCTA ao nivel de toda a escola
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Implementacao da PSCTA na totalidade da escola

S ¢
- @ = Exemplo
X4 S

A histéria de uma pessoa docente: mudar a cultura escolar no sentido de promover
uma implementacao na totalidade da escola

Uma pessoa docente do 6° ano percebeu que a utilizacdo da PSCTA nas suas aulas de ciéncias
aumentava consideravelmente os niveis de entusiasmo das criangas, principalmente quando se
concentrava em personalizar, localizar e abrir espago para as vozes das criangas. Inicialmente, isso
incomodou a pessoa docente, pois parecia-lhe que uma aula barulhenta desviava da abordagem.
No entanto, com o tempo, negociou um entendimento com a turma sobre como o entusiasmo deveria
ser expresso e partilhado, criando conjuntamente regras basicas para garantir que as criancgas se

pudessem ouvir mutuamente. Isso permitiu que todas falassem e partilhassem os seus pontos de
vista e experiéncias (com entusiasmo!).

A pessoa docente partilhou esta mudanca na sua abordagem com colegas e a direcdo da escola —
queria que ficassem cientes de que, embora as suas aulas de ciéncias possam por vezes parecer
barulhentas, estava a envolver produtivamente as criancas e a experimentar a abordagem. A pessoa
docente recebeu apoio para experimentar a nova abordagem, o que diminuiu a sua preocupag¢ao com
o ruido. Lentamente, a medida que continuou a partilhar as suas experiéncias com colegas, a PSCTA
foi aceite na cultura escolar geral, pois outras pessoas docentes também comecgaram a perceber que
uma sala silenciosa nao é necessariamente uma sala de aula empenhada. Outras pessoas docentes
também se sentiram mais a vontade para suscitar a voz da crianga e tornaram-se mais capazes de
reconhecer a diferenga entre empenho ativo e perturbagao ruidosa.

Exemplo 11: Impactar positivamente a cultura escolar usando a PSCTA

er a abordagem para toda a

Conell e e b\? C; Foc‘;:’:ﬁhd; ?)ecs\izvzls\fmva a fazer com oufras pessdoas
et C(')c::\efxcsl e piis - nao so dizendo, mas mostrando e :\ol?jc:\sn 0
docer\Jr'e’rs'lccf.r lPor(‘; exemplo, em vez de apenas des’racgr o trabalho 1% alho
i ‘:\:;:\s‘ da minha turma em sala de aula, comece)nr a des:;:;soempenhadas
i i minha furma

SOb\”e.CiénCiGS - al?:rr:jrfagaesnf :32§$st§randes no refeitorio. Varif\s .
o fOZld-CZc:flOedgf;z zseu experimen’ramos a mesma licdo (com adaptagoes

as

0 os. Isso
ilha sas conclusoes enfre nos. 15¢
ST o e iz asdrc‘lofxbordagem e tambem familiarizou

om que seguissem a minha

pesso
acordo com a TA) '
apoiou a minha propria aprenc.hzagem Soore
as pessoas da minha escola, ajudando a

. "
trajetoria de aprendizagem.

(Lider da area das ciéncias, Londres)
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Implementacao da PSCTA na totalidade da escola

Usar um ciclo de implementacao na totalidade da escola

A figura abaixo mostra o ciclo de implementacao da PSCTA, que permite que pessoas docentes e escolas
implementem, operacionalizem e mantenham em vigor a abordagem. No centro do ciclo esta o0 modelo PSCTA
de reflexao e adaptacéo. Além disso, recursos como a Bussola da Equidade, inquéritos a criancas e folhas

de reflexao (Apéndices A, B e C, respetivamente) apoiam o ciclo de implementacao. Embora a bussola e as
folhas de reflexdo possam ser usadas para permitir a pratica reflexiva em qualquer momento, o inquérito é uma
ferramenta para acompanhar o impacto de longo prazo em momentos-chave, como o inicio e o fim de um ano
letivo. Esses recursos podem ser utilizados pelas pessoas docentes a medida que desenvolvem a abordagem

e se envolvem com a mesma.

Refletir: usar a Bussola da Equidade

DESAFIAR 0
STATUS QUO

P C—
————
VALORIZAR € TRABALHAR
COM COMUNIDADES
MENORIZADAS

ALARGAR A
EQUIDADE

INCORPORAR
A EQUIDADE

k Avaliar:

Inquérito 3s criangas estudantes

Figura 3: O processo de implementacéo da PSCTA

Agir: aplicar a PSCTA

. REFLITA .
.+ "sobre a sua pratica " *.

PARTICIPAGAO NAS
CIENCIAS EQUITATIVA

0S PILARES DA PRATICA:

Personalizar
e localizar

Suscitar, valorizar,
associar e ampliar

Construir capital
de ciéncias

JLEIggLIggIny

A FUNDAGCAO:

Ampliar o que conta e quem conta

Comecar Promover um
omegal ensino e uma
aprendizagem inclusivos

pela crianga

Promover a voz
e aagéncia
das criangas

A BASE:

Boas praticas nas ciéncias
no ensino primario

‘*+ APERFEIGOE 4"~
as suas licoes

Apéndice C:
Folhas de reflexéo da Pessoa docente

Ao —_

Tema d s
Sesaciogoral © 0 e
O comey bem? (Comopor para uen)
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Implementacao da PSCTA na totalidade da escola

A experiéncia de uma escola primaria com a PSCTA

A direc@o da érea das ciéncias de uma pequena escola com duas formas de entrada e cerca de 300 criancas
no total sabia ha algum tempo que as pessoas docentes das turmas pareciam ter dificuldades para garantir

a participacao ativa de todas as criangas nas ciéncias. O lider da area das ciéncias, juntamente com pessoas
docentes, reformulou os seus objetivos de aprendizagem e planos de aula para tentar melhorar as aulas,

mas ainda parecia faltar algo.

As pessoas docentes chegaram a conclusao de que as criangas muitas vezes pareciam entediadas durante
as aulas de ciéncias. O lider cientifico sugeriu a implementacéo da PSCTA, e a direcdo da escola concordou
com esse plano. O lider da area das ciéncias organizou trés reunides ao longo do ano letivo e monitorou a
implementacao da abordagem pelas pessoas docentes. No fim do ano, a equipa identificou algumas questoes
centrais, que se tornaram o foco para do processo de implementacdo do ano seguinte (ver Exemplo 12).
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Implementacao da PSCTA na totalidade da escola

A3 U4
- @ = Exemplo
X4 S

Reuniao introdutdria (periodo de outono)

O lider da area das ciéncias e a diregdo da escola convidaram uma pessoa formadora de pessoas
docentes (conhecedor da PSCTA) para apresentar a abordagem.

As pessoas docentes estavam habituadas a trabalhar com planos de aula previamente elaborados.
No entanto, pareceu-lhes que a mentalidade de justica social da PSCTA Ihes proporcionava uma
perspetiva inovadora e, mais importante ainda, proporcionava uma forma de a adaptagcao das aulas
se focar na crianca. Nao tiveram de abandonar todos os seus planos de aula, apenas adapta-los

a uma nova perspetiva.

Considerada pessoa docente foi pareada com uma pessoa docente parceira e foram incentivadas
a partilhar sucessos, desafios e aprendizagens entre si. Foram realizados inquéritos a criancas
para estabelecer uma situac&o de base.

Reuniao de reflexao (periodo de primavera)

A reunido seguinte foi dedicada a identificacao de sucessos e dificuldades relativamente a
abordagem. O lider da area das ciéncias observou aulas de ciéncias para ajudar a identificar
o que estava a funcionar bem e o que precisava de mais formagao e integragdo. Um sucesso
claro foi as pessoas docentes entenderem a importancia da representacao e garantirem que as
“carreiras nas ciéncias” discutidas incluissem uma representagcao mais diversificada. Algumas
pessoas docentes também estavam desenvolvendo um bom senso de utilizagdo de contetido
personalizado e localizado.

No entanto, muitas pessoas docentes consideravam dificil focar o seu planeamento nas criancas
menos empenhadas. Neste ponto, decidiu-se ampliar a pratica e aprofundar o conhecimento da
vida destas criangas. Quais eram as barreiras enfrentadas pelas criangas? Como poderia a escola
estabelecer melhores ligagbes com estas criangas e ajuda-las a envolverem-se com as ciéncias
na escola? As pessoas docentes decidiram aproximar-se mais das familias e comunidades para
aprofundar a sua compreensao da vida das criangas.

Reuniao de reflexao de fim de ano (periodo de verao)

Na terceira reunido, o lider da area das ciéncias concentrou-se nos resultados da segunda fase de
inquéritos as criancas (realizada no fim do ano), que mostrou que quase todas as criangas tinham
uma melhor percepcao das ciéncias e das aulas de ciéncias. Muitas pessoas docentes também
destacaram as alteracOes que viram em certas criangas, que pareciam muito mais entusiasmadas
com as ciéncias.

O lider da area das ciéncias e a diregcdo da escola identificaram temas a focar no ano seguinte.

Por exemplo, souberam que muitas das familias menos empenhadas enfrentavam problemas agudos
em termos de recursos. As escolas realizaram um exercicio de avaliagdo de necessidades e decidiram
analisar as suas proprias praticas de recursos, considerando como as escolas poderiam apoiar mais
ativamente estas familias. Algumas pessoas docentes disseram que aplicaram a abordagem noutras
disciplinas e que obtiveram beneficios semelhantes. A escola decidiu repensar a forma como um

foco na equidade podera ser integrado em esquemas de aprendizagem em todas as disciplinas.

Exemplo 12: Implementacdo em toda a escola
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Perguntas frequentes

6. Perguntas frequentes

1.

De quant
q o tempo e de quantas outros recursos precisa?

Como uma imari
pessoa docente primaria ocupada podera implementar a PSCTA?

A abordagem né
nao requer nenh
O principal investimento neces;ér:; Novo recurso ou contedo — funciona com o seu curriculo exi
em seguida, adaptar as suas aulasO ; tergpo para entender a abordagem e reflefir sobre a ;J ; eXI'Steme.
; ' usando o modelo P 2 ua pratica e
podera encaixar isso elo PSCTA. A maioria d ’
no se as pesso
u tempo de planeamento de aulas, embora no inl’go |oo‘sasS cocenies acha due
: a ser necessario

um pouco mais :
de tempo para pensar até se familiarizar com a abordagem

“Na nossa escola, adotamos uma abordagem lenta, mas colaborativa.

No infcio, concenframo-nos em adaptar algumas ligoes em cada

unidade para nos habituarmos e, lentamente, desenvolvemos mais
licoes. Tambéem tentamos envolver toda a genfe. por exemplo, estava
toda a gente na sala das pessoas docentes, a comer e a conversar,
e uma pessoa docente perguntava como poderiam fornar uma aula

especifica mais “personalizada".

Toda a genfe leva a sud propria experiencia para a abordagem,
e isso abre muitas trajetorias diferentes. Construir lentamente,

mas ter toda a equipa @ bordo e a familiarizagao com a abordagem

torna a abordagem muito mais susfentavel e realizavel.

(Lider da area das ciéncias, Londres)
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Perguntas frequentes

De que forma a abordagem satisfaz as expetativas do Ofsted?

A PSCTA promove os objetivos do curriculo do ensino das ciéncias no ensino primario. Oferece as
pessoas docentes uma estrutura para construir uma participacao equitativa entre as criangas. Incentiva
a fazer perguntas sobre 0 mundo ao nosso redor e a entender como o conhecimento e as competéncias
cientificas podem ser instrumentais na vida quotidiana e futura.

Especificamente, a PSCTA promove a identidade e a agéncia no que se refere as ciéncias das criancas,
que o0 OECD PISA 2024 Strategic Visioning Report destaca como areas-chave que a educacéo para

as ciéncias deve apoiar e desenvolver nas criangas. Além disso, a PSCTA oferece assisténcia as seguintes
competéncias genéricas de indagacgao nas ciéncias na fase primaria:

° Fazer perguntas

e  Observar e medir

e  Planeamento e configuragao de diferentes tipos de inquéritos
e Identificar e classificar

e Realizar testes

e Recolher e registar de dados

e Usar equipamentos

e  Relatar, apresentar e comunicar dados/descobertas

“Comecar pela crianca” significa que o conteudo das ciéncias é marginalizado
ou ignorado?

Comecar pela crianga n&o significa que os objetivos ou metas do curriculo devam ser ignorados.
Em vez disso, incentiva a pensar na participacéo de todas as criancas e a conceber oportunidades
de ensino e aprendizagem que sejam apropriadas para todas as criangas da turma.

Onde posso aceder a desenvolvimento ou formacao profissional?

Embora este manual possa ser utilizado como um recurso independente, as pessoas docentes
podem achar particularmente benéfico aceder a assisténcia ao desenvolvimento profissional por
meio de uma pessoa coordenadora regional credenciada. Consulte os detalhes no nosso sitio Web.
www.ucl.ac.uk/ioe/PrimarySciCap

Posso convidar alguém da sua equipa de investigacao para conversar com as
pessoas docentes sobre a abordagem?

Temos sempre a maior satisfacao em falar com pessoas docentes e escolas que estéo a experimentar

a abordagem! Produzimos uma série de recursos de apoio para utilizacdo das escolas, incluindo um
pequeno video que apresenta a abordagem. Devera ter em conta, no entanto, que temos capacidade
finita para deslocagdes pessoais, por isso tentamos priorizar eventos regionais € de rede em vez de escolas
individualmente, o que nos permite envolver mais pessoas docentes, de forma mais eficiente. Para saber
mais sobre o0s nossos planos de divulgacao, recursos e dados de contato, aceda ao nosso sitio Web:
www.ucl.ac.uk/ioe/PrimarySciCap
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Planos de aula ilustrativos

7. Planos de aula ilustrativos

Exemplos de pessoas docentes a usar o ciclo de adaptacao
e reflexao
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Planos de aula ilustrativos

Como a pes
pessoa docente A adaptou uma aula de biologia do segundo ano

Objetivo da licdo: Ob
. : Observar que os animais, inclui &
s e e , incluindo os humanos, tém descendentes que se tornam

Plano de aula original da pessoa docente A

Atividade da pessoa docente

Atividade da crianca

Tire duvidas das criancas sobre O
video/apresentacao.

Mostre video/apresentagao sobre como
mudamos a medida que crescemos.

As criancas partiham as suas historias
sobre irmés e irmaos.

Discuta com as criancas como elas
mudam ao crescerem.

Em grupos, as criancas organizam
as ilustragbes de seres humanos em
diferentes faixas etarias.

As criancas recebem imagens de seres
humanos de diferentes idades e s&o
solicitadas a organizé-los do mais Novo
para 0 mais velho.




Planos de aula ilustrativos

Plano da aula adaptado da pessoa docente A

Atividade da pessoa docente Atividade da crianca

As criancas partilham historias
sobre irméas ou irmaos ou criangas
mais novas que conhecem.

Faca a seguinte pergunta as
criangas: “Quem tem um irmao/irma/
membro da familia mais novo?”

Pergunte quantos anos tinham
guando 0 NovVo membro da familia
nasceu. Peca as crian¢as que
pensem nas diferengas entre

elas proprias € uma crianca mais
nova e como mudamos amedida
gue crescemos.

As criancas partilham as mudangas
que acontecem quando crescemas.

| Su'sciltar o entendimento
| proprio das criancas

Mostre video/apresentagao As criangas pensam em como
sobre como mudamos a medida somos capazes de reconhecer
gue Ccrescemos. individuos mais NOVOS € mais velhos.

Destaque os pontos NO video
que as proprias criangas
destacaram de forma semelhante.

Valorizar as contribuicoes
das criancas e as

suas ligacdes com
informacgdes cientificas

Tendo solicitado previamente As criangas falam sobre como

a colegas (pessoas docentes, algumas caracteristicas mudam
assistentes de ensino) que tragam (cabelo, altura, Peso, etc.) e outras
fotografias de bebés, faga uma permanecem (cor da pele, cor dos
atividade de turma para combinar olhos, forma do sorriso, etc.).

a fotografia com O adulto.

| Personalizar
Aula de arte associada: Peca as | e localizar
criancas que criem uma imagem de
si mesmas como um bebé a pensar

em caracteristicas que mudaram.

| Ir além da licao

Folha de reflexdo da pessoa docente A

Como foi a formag@o em capital de ciéncias na minha aula?

Ano/classe: Ano 2 Tema da licao: Descendéncia humana Sentimento geral: @

O que correu bem? (Como/porqué/para quem?)

A adaptacao fez uma grande diferenca na forma como as criangas se envolveram com o tema.

As criancas partilharam histérias de infancia que ouviram dos seus pais. Por exemplo, a Nicole referiu
que O seu irmao recebeu 0s dentes e ela perdeu O primeiro dente NO mesmo dial Foi uma otima histéria,
na qual pude concentrar- me e que pude associar ao video que estava mostrar. Também decidi ampliar
a ligéo e utilizar o tema para a minha aula de arte. As criancas desenharam imagens impressionantes
de si mesmas!

O que poderia ainda melhorar?

No proximo ano, quero ter mais tempo para discutir as perguntas das criangas € permitir que

investiguem guestdes com as quais se preocupam. Por exemplo, 0 Leo estava ansioso para aprender
sobre desenvolvimento muscular. Dessa forma, pOSSO construir a aprendizagem das ciéncias em torno
das coisas em que as criancas estao interessadas e ajuda-las a desenvolver a capacidade de deciséo
que lhes permite serem aprendizes autodirigidas.
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Planos de aula ilustrativos

Como a pes

soa docente B de

g - senvolveu uma lica o

ao longo de varios ciclos reflexivos licao do 6° ano sobre eletricidade

Objetivo da ligao original:
céo original: Compreender as fontes de energia renovavel (Eletricidade, Ano 6, KS
, Ano 6, KS2).

Plano da aula original da pessoa docente B

Atividade da pessoa docente Atividade da crianca

As criancas aprendem 0S termos “renovaveis”
e “nao renovaveis” e algumas das formas

de produgao de gletricidade. Trabalhando

em pares ou pequenos grupos, as criancas
discutem gue formas de produgao de
eletricidade s20 renovaveis ou Nao renovaveis.

Num guadro branco, anote as diferentes formas
de geragao de eletricidade. Apresente 0S termos
“renovaveis” e “Nao renovaveis” € peca as criangas
que identifiquem cada forma.

Em dois grupos, as criancas debatem
as vantagens e desvantagens das fontes
de energia renovavel.

Divida o grupo em dois e atribua a um grupo
a responsabilidade de referir as vantagens das
fontes de energia renovavel e a outro grupo

a responsabilidade de referir as desvantagens
das fontes de energia renovavel.

Usando as informagoes fornecidas, as
criancas completam as tabelas exploratorias.

Com base em videos com informagoes adicionais,
destaque 0S beneficios da utilizagéo da energia
renovéavel. Mostre como s preenche uma tabela
exploratoria e ajude as criancas a criar uma lista
de vantagens € desvantagens de diferentes formas
de energia (combustiveis fosseis, biocombustiveis
e energia nuclear).
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Primeiro plano da aula adaptado da pessoa docente B

Atividade da pessoa docente Atividade da crianca

Convide o zelador da escola,
o Sr. Williams, a participar na aula.
Apresente O Sr. Williams como

| O elemento “quem

alguém cujo trabalho muitas vezes
envolve aspetos das ciéncias.
Peca a0 Sr. Williams para explicar
como a escola utiliza eletricidade e que
decisdes ele toma sobre fornecedores
de eletricidade (por exemplo, a recente
instalacéo de painéis solares No telhado
do bloco principal).

Convide as criangas a fazer as suas
proprias perguntas a0 Sr. Williams €

a falarem sobre 0s Seus conhecimentos
acerca da eletricidade € como ¢ usada
nas suas vidas.

Explique os termos “renovaveis” e
“nao renovaveis” e convide as criangas
a discutir que termo se aplica ao
fornecimento de eletricidade da escola.

Com base em videos com informacoes
adicionais, destaque 0S beneficios
da utilizagao da energia renovavel.

Mostre como sé preenche uma tabela
exploratoria e ajude as criancas & criar
uma lista de vantagens € desvantagens
de diferentes formas de energia
(combustiveis fosseis, biocombustiveis
e energia nuclear).

Peca-lnes que digam que forma de
produgao de cletricidade preferem que
use a nova biblioteca, que esta a ser
construida na vizinhanca.

As criancas saem para O espago
do recreio e contam 0S painéis
solares no telhado.

As criancas fazem

perguntas que refletem 0s

seus interesses pessoais.

Além de falar sobre © fornecimento
de eletricidade a escola, as
criangas partilham experiéncias
sobre a utilizagao de energia
elétrica nas suas préprias vidas

e comunidades.

Usando as informacoes
fornecidas, as criangas completam
as tabelas exploratorias.

As criancas expressam
as suas proprias opinioes.

| conhecemos” do
capital de ciéncias

Promover a
vOz € a agéncia
das criangas

Suscitar, valorizar
e associar

Promover
a voz e a agéncia
das criancas
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Folha de reflexdo da pessoa docente B

Folha de reflexdo da pessoa docente B: Como foi a formagao em capital de ciéncias

na minha aula?

Ano/classe: Ano 6 Tema da licao: Eletricidade — lido 8 Sensagdo geral: @

O que correu bem? (Como/porqué/para quem?)

Durante a visita do selador & sala de aula, as criangas estiveram incrivelmente empenhadas.

Todas estéo familiarizadas com O Sr. Williams e sentiram-se 2 vontade para fazer muitas perguntas

e falar na sua presenca. As criangas mostraram-se particularmente interessadas em como a mudanga
para painéis solares reduziu as contas de eletricidade da escola. O Sr. Williams comparou as contas
anteriores com 0s custos atuais. A turma ficou fascinada ao saber quanto a eletricidade pode custar

e isso levou muitas a dizer que a partir de entdo iriam apagar as luzes sempre gue saissem da sala!

O que poderia ainda melhorar?

Embora as criangas parecessem empenhadas, 0 empenho dependia aparentemente da lideranca
das minhas proprias ideias sobre gletricidade. Embora tivesse localizado a questéo recorrendo

a experiéncia escolar das criangas, pareceu-me que oS exemplos das suas proprias vidas eram
limitados. Quando as criancas foram convidadas a partilhar as suas experiéncias relativamente a
utilizagao de cletricidade nas suas proprias vidas, senti que algumas vozes interessantes estavam
a fazer-se ouvir —mas n30 tive tempo para explorar issO completamente. Acho que seria melhor
se comegasse a aula com experiéncias mais personalizadas sobre eletricidade e as encorajasse

a pensar sobre 0 papel que a gletricidade desempenha nas suas vidas.
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Segundo plano da aula adaptado da pessoa docente B

Atividade da pessoa docente

Convide as criancas a partilhar os seus

Atividade da crianca

conhecimentos sobre eletricidade, 0 que
podemos fazer quando n&o temos acesso
f4cil a tomadas de eletricidade e que
formas de produgao de eletricidade podem
ter experimentado.

| Comecar
| pela crianca
As criancas partilham e refletem
sobre as suas proprias experiéncias
relacionadas com a eletricidade.

Convide as criancas a refletir sobre dois
locais proximos (e familiares) — a sua
propria casa & uma creche; um centro
comercial proximo e a escola secundaria
local — e a pensar em quanta eletricidade
cada um destes locais podera usar.

Pergunte se sabem de onde vem

| Personalizar

As criangas comegam a pensar | & localizar

nas diferentes formas de utilizagao
de eletricidade dos ediffcios/
organizagoes € reconhecem

que a escolha dos fornecedores
de eletricidade € uma questédo

importante do dia-a-dia. =
romover um

a eletricidade (suscite as respostas
com descrigdes de painéis solares,
geradores ou canos/piles, etc).

Explique os termos “renovaveis” e
“nao renovaveis” e convide as criangas
a discutir que termo se aplica a
eletricidade desses edificios.

Convide o Sr. Williams (o zelador da
escola) a participar na aula e apresente-0

ensino e uma

aprendizagem
inclusivos
As criangas discutem se acham P
que os edificios devem ser romover

a voz e a agéncia

abastecidos por fontes de energia -
das criangas

renovaveis ou nAo renovaveis
e explicam O porqué.

como alguém cujo trabalho muitas vezes
envolve as ciéncias.

Incentive as criancas a fazerem as

Construir capital
de ciéncias

Promover

suas proprias perguntas ao Sr. Williams.
Convide o Sr. Williams @ explicar a recente
decisao da escola de mudar para painéis
solares e os custos para & escola.

Licao de alfabetizagao associada:
Peca as criangas que escrevam uma
comunicagao persuasiva (um poster,
uma publicag@o numa rede social, uma
carta) para pressionar 0S proprietarios
de um prédio local a alterar o seu

a voz e a agéncia

As criangas fazem as suas proprias ;
das criancas

perguntas ao Sr. Williams.

No intervalo, as criangas sao
incentivadas a contar o numero

de painéis solares no telhado.

Para trabalho de casa, as criangas
e pais/responséveis contam O
namero de prédios que veem com
painéis solares (ou turbinas edlicas)
no caminho para a escola.

Ir além da licao

As criancas aplicam 0s seus
conhecimentos cientificos,
experiéncias € pontos de vista
a outras esferas das suas vidas.

Promover
a voz e a agéncia
das criancas

fornecedor de eletricidade.

Ir além da ligao
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Folha de reflexdo da pessoa docente B

na minha aula?

funcionaram realmente bem

energia renovavel, acho que

O que correu bem? (Como/porqué/para que

nas suas proprias vidas. O Camerond
numa floresta, pois nao tinha outra fonte de eletrici
verdo em Lahore, onde s30 usados geradores a gasolina sempre que ha cortes de energia! Tendo
discutido 0s seus proprios exemplos, estavam curiosas por aprender sobre o fornecimento de

gletricidade da escola. Assim, foi 6tima a presenca do Sr. Williams numa fase posterior!

agéncia. E, embora tenhamos comegado a

compreensao de questdes globais € alteragdes C
sociais, em assembleias, etc.). Outra licdo podera 8
desenvolver ainda mais a sua agéncia ambiental.

Folha de reflexdo da pessoa docente B: Como foi a formacao em capital de ciéncias

Ano/classe: Ano 6 Tema da licao: Eletricidade - ligao 8 Sensagdo geral: @

O que poderia ainda melhorar?

Acho que as narrativas personalizadas sobre as experiéncias das criangas com eletricidade

nda melhor se houver uma forma de as
criangas se envolverem gradualmente mais nas suas proprias ideias, © que promovera a sua
pensar sobre as questdes mais gerais em torno da
as criangas teriam gostado de ter mais tempo para discutir a sua
limaticas (ja que todas ouviram disso nas redes
udar as criangas a pensar sobre como podem

. Aligao podera ser al

m?)

Este ano, a aula de eletricidade pareceu ser muito mais conduzida pelas criangas! Na primeira metade
da aula, as crian¢as apresentaram alguns exemplos surpreendentes da presenca da eletricidade
isse que usou tochas alimentadas por bateria ao acampar
dade. A Sameera falou sobre as suas férias de
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Como a pessoa docente C desenvolveu uma série de licoes do 4° ano
sobre habitats

A pessoa docente C queria explorar a PSCTA numa série de aulas. Além de fazer adaptacdes em
cada uma das suas aulas planeadas, decidiu utilizar uma abordagem mais sustentada em que cada

aula se baseia nas reflexdes da anterior. Segue-se um exemplo de quatro ligdes do Ano 4 (KS2)
sobre o tema “coisas vivas e 0 seu habitat”.

O objetivo geral foi contribuir para a realizagdo do seguinte objetivo de aprendizagem: “As criangas

exploram exemplos de impacto humano (positivo € negativo) no ambiente — por exemplo, lixo ou
desmatamento. (Ano 4, programa de estudo, gov.uk)”.

Licao 1 da pessoa docente C: Explorar o tema através das préprias experiéncias das criancas

A titulo de pré-tarefa, as criancas foram solicitadas a elaborar uma lista de coisas que descartam

regularmente em lixeiras. Em segundo lugar, as criangas foram solicitadas a observar o lixo nas ruas
ao redor das suas casas.

Durante a aula, as criangas trabalharam em pequenos grupos para compilar uma lista partilhada de

coisas que compdem o lixo. Puderam optar por escrevé-las ou desenha-las. Esses desenhos e listas
foram partihados com toda a turma e depois colocados no quadro de avisos.

As criancas foram incentivadas a falar ou a comentar sobre coisas surpreendentes nos seus proprios

quadros ou de colegas. Fizeram perguntas sobre o que € lixo € 0 que nao &; se certas coisas devem
ser descartadas ou n&o.

Algumas reflexoes

i nte a discussao,
A ligdo de hoje pareceu ter sido muito aberta ef[)or Vlif/ea?\,t:sr;‘ara & e do lixo.
i i nao eram muito re _ biidade
i isseram coisas que : _ F s a possibil
as Crlang;:;dtentei ndo corrigir ou dirigir a conversa. Quis dar as erla ogdest ;)que "
Amffje: aZm é comentarem sobre as sugestoes das outras cnar:)gm e‘ntérios anertos”
iy afar a contribuigao do Ron! O Ron procura sempre fazgrtc’:ria gy eyl
aulg i turma, mas hoje foi muito interessante og\{lr a his o| uart;airéo e a6
AN bre ,o seu amigo Dan, que andam de bicicleta pelo g O bre o Colsas
mej moee Socr) vezes recolhem coisas que encontram. Tinha tj\n;ooz : ;3 o
o eesnccg)ntra‘ Muitas vezes pega tampas de.garrafa, de trC\J] ?Acho que, o interesse da
ol Até ;nostrou 3 turma algumas qué tinha Qa mochi : 10 O e do Ron
COlegagé sua colecéo aumentou realmente a confianga Qo (c;re\.e‘e s
Jgjar:ge’\cirar fotografias do Ron na sua bicicleta e do;s lclcalsatzz 1o o e préxima ligao,
. . ]
2 a levar a sua coleca ;
“Também Ihe pedi par ‘o qarafa - ser
- gar?tjzsnos fogquemos No conhecimento do Ron sobre tampas d€ g
quero ‘
interessante ver cOmo responde!
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Partilhei i 3
rtilhei as fotografias que a mae do Ron me enviou do “Ron em agéo!
ao!”

Convidei o R
on a falar sobre a s =
o ua coleca .
e categorizacio. ¢a0 e como a organizou. Na aula, conversamos sobre diferenc
as

Depois, trab
) alhando em pe
uenos grupos ; . .
de compone . 4q pos, as criancas discut i
ntes d iram as diferen .
0 lixo e tentaram encontrar uma forma de classifica-los ergaS ctentre as suias fistas
- categorias.

S.

Algumas reflexoes

O Ron esteve muito empenhado e mostrou muito orgulho na forma como
apresentou a sua colegéo — foi mesma diferenca significa relativamente a
sua linguagem corporal habitual. Levantou-s€, a turma inteira ouviu € ele falou
com orgulho!

Quando partilhei as fotografias do Ron em acao, algumas criangas reconheceram
as ruas e disseram: «Ey moro alil” ou “Vou as lojas ali!”.

Quando Ihes mostrei o folheto da camara municipal, as criancas ficaram
entusiasmadas por terem reconhecido 0s diferentes tipos de caixotes!
O Josh explicou 0 qué significava a cor das caixas.

A Anya disse: “O meu pai quer sempre reutilizar as embalagens qué recebemos.
Os meus Legos estdo em potes de sorvete velhos.”

Quis entdo explorar o qué a triagem/gestao de residuos significava para estes
criangas € as suas familias. Como podem as criangas defender boas praticas nos
seus lares e comunidades?
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Licdo 3 da pessoa docente C: A importancia da reciclagem e da consciencializagdo sobre o lixo
na escola e na comunidade

Trabalhando nos mesmos pequenos grupos, as criangas observaram novamente como tinham

organizado os seus materiais. Em turma, discutimos se algum grupo tinha classificado em funcao
do principio reciclavel versus nao reciclavel.

Discutimos os termos e, em seguida, 0s grupos criaram outras divisdes dos seus componentes
do lixo usando estes termos.

Depois, vimos um video sobre 0 que acontece com o lixo € os materiais reciclados, seguindo-se
uma discuss&o em grupo sobre 0 que poderfamos fazer enquanto turma.

Depois, as criancas foram questionadas sobre como queriam apresentar o que aprenderam nessas aulas.

As criangas decidiram fazer um grande cartaz com o lixo/materiais reciclaveis que encontraram na escola
e nas suas casas.

Decidiram colocar esse cartaz proximo dos portdes da escola para lembrar os pais/responsaveis, que
esperam ali nas horas entrada/saida, e as outras sobre a importancia de reciclar e ndo deixar lixo no chao.

A turma também apresentou a sua aprendizagem das ciéncias e 0 seu pdster numa assembléia escolar,
tendo o Ron partiihado a sua propria histéria.

Algumas reflexdes

: idi zer um poster.
Senti grande entusiasmo quando as criangas demo(\;l:;r:gfzs tinharr?tanto
; 5 ja ideia de que as . Hioach
ecei a aula, ndo fazi . A da reutilizagao.
Quanqo ;%2 paixao pelo tema. A Anya falou sobre a |rr}portanc;ii0|ar” s
?)n;?s?;ﬂ afirmou que tinha falado sobre "reduzit reu?kl\lzggeprela escola
. = : al )
. ' da n3o tinha se espa : |
B, s, mas que isso ain o reendimento!
Eco guerrelfg ézra disseram que a turma deveria liderar esse émp
O George €

.‘

. A anha The Wombles

idi que no proximo ano irei associar a licao E:om a cam% A ocalizar a g0
o gritain Tidly). Também cheguei a conclus@o de que b tivando as criancas
(Kegs mais ao identificar o lixo a0 redor da area local e mc;a; N s
aa'?)ensar em associar isso a vida selvagem que pod(jee;’: szangas i g—.

i 5 e agéncia ,
mo ano sera na voz

O meu foco no proxi
na comunidade em geral!
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Apéndice

Apéndice A:
A Bussola da Equidade

O Anexo A contém uma reimpresséo da Bussola da Equidade (edicao para pessoas docentes), uma ferramenta
poderosa para aperfeicoar a sua pratica da PSCTA. A Bussola da Equidade foi desenvolvida pelo projeto
YESTEM (www.yestem.org), um projeto de inquérito parceiro da PSCTA, que partilha a ambicao de apoiar

a justica social em todos os ambientes de aprendizagem das ciéncias, desde salas de aula primarias até
eventos cientificos informais fora da escola. O projeto YESTEM permitiu-nos gentiimente reproduzir o seu
resumo da Bussola da Equidade neste manual.

=IKIDE


http://www.yestem.org

Apéndice

EDICAO PARA PESSOAS DOCENTES

A Bussola da Equidade:
Uma ferramenta para apoiar oSy o ST
uma pratica socialmente justa ., .. vesrem

Qual é o problema?

¢ A desigualdade é uma questao permanente e importante para as escolas. A investigacdo mostra o impacto
das injusticas nas experiéncias, realizagbes, progressao e bem-estar das criangas.

e Ao mesmo tempo, muitas pessoas docentes tém apoio e formagao limitados para lidar com a complexidade
das desigualdades.

“Olhei para a nossa politica de inclusao e, com uma Unica excec¢ao, a equidade nao
é realmente um foco. Isso fez-me pensar mais do que nunca que talvez nao seja a Gnica
pessoa que nao lhe tenha dado a devida consideracao.” (docente de escola primaria)

Enquanto que igualdade significa tratar todas as pessoas da mesma forma e oferecer a todas as pessoas
as mesmas oportunidades, uma abordagem de equidade defende o tratamento diferenciado das pessoas
de acordo com a necessidade, ao mesmo tempo em que reconhece e valoriza as diferencas entre as pessoas.
Uma abordagem de justica social procura alterar as estruturas e praticas que criam e mantém desigualdades.

Como citar esta publicagdo: YESTEM Project Team (2021). Perspectiva YESTEM: A Bussola da Equidade: Uma ferramenta para apoiar uma pratica
socialmente justa — edi¢do para pessoas docentes. yestem.org

OMSI KWMC- STEMue | & girls i

b | [ v

Reimpresso por cortesia de www.yestem.org



http://www.yestem.org
http://www.yestem.org

Apéndice

AV IO ERG EN =6 [H[o 1o [ Uma ferramenta para apoiar uma pratica

socialmente justa

e A Bussola da Equidade é uma ferramenta que ¢ Adotar uma abordagem de ensino equitativa ndo
podera ajudar pessoas docentes do ensino primario tem que ver apenas com o que se faz, mas como
e secundarias e qualquer equipa de apoio a refletir e porque se faz assim. O posicionamento adotado
e desenvolver o seu ensino, adotando uma e os principios subjacentes a uma abordagem
mentalidade de justica social. A ferramenta visa de ensino podem influenciar profundamente o
apoiar as pessoas docentes no sentido de uma respetivo potencial para reforcar ou transformar
pratica inclusiva e socialmente justa em relagao as desigualdades sociais. A Bussola da Equidade
a todas as areas de injustica e caracteristicas podera ajudar as pessoas docentes a considerar
protegidas, incluindo raca, género, orientacéo multiplas dimensées de equidade, representadas
sexual, classe social, deficiéncia, religido, etc. pelas oito dimensdes da Bussola.

DESAFIAR 0
STATUS QUO

.

< == IVALOIZIZAR € TRABALHAR
ALARGAR A COM COMUNIDADES
I EQUIDADE MENORIZADAS

U U

A EQUIDADE
€ PRIORIZADA

INCORPORAR
A EQUIDADE

A Bussola da Equidade foi originalmente desenvolvida e testada em parceria com ambientes informais

de aprendizagem das ciéncias, tecnologia, engenharia e matematica (Science, technology, engineering, and
mathematics, STEM), como centros das ciéncias, jardins zooldgicos e clubes fora do horario escolar. Desde entéo,
tem sido aplicada por pessoas docentes e outras pessoas educadores de forma mais geral (em escolas primarias
e secunddrias, faculdades e varios ambientes de aprendizagem informal) ao ensino de todas as disciplinas e

ao financiamento educacional e as politicas educacionais. A versao inicial da Bussola da Equidade incluia oito
dimensoOes separadas (eixos) de equidade; a versdo aqui apresentada foi desenvolvida em conjunto com pessoas
docentes do ensino primario e secundarias, resultando no agrupamento dos oito eixos em quatro areas gerais.

Reimpresso por cortesia de www.yestem.org
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A Bussola da Equidade: [efelyle}VE=EE

Se as pessoas docentes considerarem cada

uma das oito dimensodes, a Bussola da Equidade
poderé ajuda-las a apoiar melhor todas as criangas,
mas particularmente aquelas que pertencem

a comunidades minoritarias'.

Cada eixo da Bussola da Equidade tem associado
um conjunto de Perguntas Orientadoras para
ajudar a que reflita sobre o seu ensino a partir
de uma perspetiva de equidade. Por exemplo,
onde se localiza a sua pratica atual de ensino,

ou uma atividade especifica, em cada eixo?

Um posicionamento mais préximo dos extremos
indica uma pratica equitativa mais forte.

A Bussola da Equidade poderd ser utilizada para
identificar areas que pretenda desenvolver mais.
Por exemplo, podera querer priorizar uma area
em que o seu posicionamento estd mais préximo
do centro da Bussola da Equidade. As Perguntas
Orientadoras podem ajudar a gerar ideias sobre
como o ensino futuro podera ser planeado de
acordo com as oito dimensodes da equidade.

Também podera utilizar a Bussola da Equidade
para evidenciar o seu progresso em diregcao a
uma pratica mais equitativa, acompanhando uma
deslocacao para os extremos dos eixos. Podera
situar a sua pratica atual na bussola e depois

repetir o exercicio posteriormente para verificar

a mudanca (veja uma imagem abaixo que mostra
como uma das pessoas docentes aferiu a posi¢ao
da sua licdo na bussola). Também podera utilizar
a folha de trabalho fornecida nesta perspetiva
para registar as suas reflexdes e planos.
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EXTENDING

Imagem: Um exemplo de como uma pessoa docente situou
a sua ligdo na Bussola da Equidade, reforgcando os seus planos
para um maior desenvolvimento da sua pratica.

Como adotar a Bussola da Equidade na sua escola

A Bussola da Equidade podera ser utilizada para
multiplas avaliagdes, desde um programa para toda
a escola até ao curriculo, passando por uma aula
individual ou uma atividade especifica.

Esta ferramenta foi criada para ser formativa,
nao somativa visando apoiar uma reflexao
honesta e continua. Nao se trata de tentar
obter uma “pontuacgéo perfeita” ou assinalar
areas como “cumpridas”. O desenvolvimento
de praticas equitativas € um processo continuo.

A Bussola da Equidade podera ser utilizada

por pessoas docentes independentemente.

No entanto, sera particularmente eficaz usa-la

em conjunto com colegas ou como parte de

um desenvolvimento profissional estruturado.
Por exemplo, a utilizagdo da ferramenta podera

ser defendida por coordenadores de diversidade

e inclusado, usada como parte do desenvolvimento
profissional durante os dias de formagéo em servico
(INSET) ou ser o foco de um grupo de trabalho.

e A utilizagdo da Bussola da Equidade sera

particularmente proveitosa para pessoas
docentes recentemente formadas e no ambito
da formagao inicial de pessoas docentes ou
programas de formagao.

Trabalhar com a Bussola da Equidade podera

por vezes ser desconfortavel porque a ferramenta
insta-nos a identificar relagées de poder
desiguais e a lidar com privilégios. No entanto,
tais sentimentos podem ser Uteis e produtivos,
podendo indicar que a ferramenta esta a ser
utilizada de forma reflexiva. Sugerimos que as
pessoas docentes — particularmente aqueles

de grupos sociais dominantes e privilegiados -
reconhegam e trabalhem eventuais sentimentos
de desconforto e se lembrem de que esses
sentimentos podem ser Uteis (i) para nos lembrar
de colocar em primeiro plano as experiéncias

de outras pessoas, bem como ouvi-las e aprender
com elas e (i) ajudar a identificar de forma
colaborativa novos trajetérias a seguir.

"Usamos o termo “menorizado” para nos referirmos a individuos e comunidades que sdo menorizados pela cultura/sociedade dominante. A utilizagao
de “menorizado” em vez de “minoria” coloca a énfase nas questdes sistémicas e nas estruturas que estao a falhar em reconhecer, apoiar e valorizar
suficientemente algumas pessoas. As pessoas podem ser menorizadas numa determinada sociedade dependendo da sua raga/etnia, género, origem
socioeconémica, deficiéncia/incapacidade, sexualidade e outros eixos sociais. Reconhecemos que os rétulos sdo sempre imperfeitos e provisérios
e que podem variar em significado e interpretag@o gradualmente e em funcédo de diferentes contextos — por exemplo, internacionalmente, em fungéo
de diferentes setores profissionais, comunidades e entre pessoas investigadoras, profissionais e criancas.

Reimpresso por cortesia de www.yestem.org
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NIV EN EN =6 (1 ETe S Uma ferramenta para apoiar uma pratica

socialmente justa

DIMENGAO PERGUNTAZ DE ORIENTACAO PARA PES20AZ DOCENTES

DA EQUIDADE | E PARA EQUIPAS DE APOIO

TRANSFORMAR As criangas de comunidades minoritarias acham que a sua escola € um local onde
RELACOES todos os tipos de injustica (por exemplo, racismo, sexismo, capacitismo, preconceito
DE PODER de classe e LGBTQI+ e assim por diante) sdo considerados e desafiados?

Que oportunidades existem para o dialogo sobre relagées de poder? Como séo
as criangas de comunidades mais privilegiadas apoiadas para entender e abordar
construtivamente o seu privilégio e como o seu privilégio afeta as outras criangas?

Em que medida relagées de poder “dominantes” e hierarquicas entre pessoas
docentes e criangas, ou entre criangas mais privilegiadas (brancas, classe média)
e criangas menos privilegiadas (pertencentes a grupos étnicos minoritarios,
imigrantes ou de classe trabalhadora) a ser reproduzidas, interrompidas e
transformadas na sua sala de aula e na sua escola?

PRIORIZAR Que interesses, necessidades e valores orientam o seu ensino e o curriculo e

COMUNIDADES de quem s&o - sdo dos grupos “dominantes” (por exemplo, a lideranca da escola,

MENORIZADAS a industria, a economia e as criangas privilegiadas) ou aqueles de estudantes
de comunidades minoritarias?

DESAFIAR 0
STATUS QUO

Até que ponto vocé satisfaz as necessidades gerais das criangas menorizadas
(por exemplo, fome, seguranga) necessarias para que aprendam e participem?

REDISTRIBUIR De que forma estdo as criangas menorizadas a ser apoiadas na obtengéo de recursos
RECURS0S (por exemplo, conhecimento, habilidades, redes de contactos e oportunidades)?

As oportunidades s&o predominantemente direcionadas a criangas mais privilegiadas,
reforgando-se assim o privilégio? Por exemplo, as criangas com melhor desempenho
tendem a ter mais oportunidades?

Como perspetiva vocé os motivos dos diferentes resultado dos diferentes grupos
de criangas? Por exemplo, vocé fala de “lacunas” de aprendizagem ou “dividas”
de aprendizagem??

ABORDAGEM P Qu3o participativo é o seu ensino/curriculo? O ensino esta a ser concretizado

PARTICIPATIVA principalmente “para” criangas, ou ha oportunidades para trabalhar “com”

- COM criangas, particularmente aquelas de comunidades minoritarias (por exemplo,
para co-desenhar atividades e projetos)?

P Até que ponto as criangas menorizadas recebem oportunidades de serem
reconhecidas como produtoras de conhecimento/aprendizagem (ndo apenas
consumidoras)? Quem tem controlo e voz no que se refere a aprendizagem?

ABORDAGEM P De que forma estd a valorizar as identidades, o conhecimento e as experiéncias

BASEADA culturais, vivenciais e domeésticas das criangas menorizadas na sua pratica de

EM RECURS0S ensino? Poderdo alguns conhecimentos e experiéncias ser mais valorizados do
que outros?

VALORIZAR E TRABALHAR
COM COMUNIDADES MENORIZADAS

P Os interesses, conhecimentos, comportamentos, identidades e recursos das criangas
menorizadas estado a ser reconhecidos e valorizados (ou seja, uma abordagem
“baseada em recursos”)? Algumas criangas menorizadas sao tratadas como se
nao tivessem os interesses, os conhecimentos, os comportamentos, as identidades
e 0s recursos “corretos” (ou seja, uma abordagem “baseada nos défices”)?

20 termo “divida educativa” foi cunhado por uma tedrica pedagdgica e educadora-docente dos EUA chamada Gloria Ladson-Billings para abordar o
impacto da menor disponibilidade de recursos e oportunidades enfrentada pelas criangas menorizadas. Ela sugeriu que a expresséo “lacuna educativa”
implica um défice por parte das criangas menorizadas, que sdo assim culpadas pela sua falta de desempenho académico. O foco alternativo na “divida
educativa” ajuda-nos a considerar as injusticas vividas por algumas criangas, levando-nos a considerar as formas de abordar e melhorar situagoes de
injustica. Consulte-se o artigo de Ladson-Billings” (2006) “From the Achievement Gap to the Education Debt: Understanding Achievement in US Schools”,
publicado na revista Educational Researcher.
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W DIMENSAO PERGUNTAS DE ORIENTACAO PARA PEGS0AS DOCENTES

DA EQUIDADE | E PARA EQUIPAS DE APOIO

A EQUIDADE Qu3o integradas, intencionais € em primeiro plano estéo as questdes de equidade

€ PRIORIZADA na sua escola? As questdes de equidade sdo a questéo principal de todas as
pessoas ou sdo preocupagdes menores, simbdlicas e periféricas (por exemplo,
restritas a programas especiais ou algumas pessoas docentes empenhadas)?

As questdes de equidade estao incorporadas em todas as praticas escolares —

por exemplo, em horarios, tutorias e ligagdo com as familias e em ofertas curriculares
pontuais, ocasionais e extras? Por exemplo, de que forma os valores de equidade
sdo considerados, partilhados e praticados por pessoas que visitam a escola e por
meio de dias de atividades exclusivamente praticas, visitas de estudo etc.?

INCORPORAR
A EQUIDADE

LONGO PRAZO P As iniciativas e experiéncias de equidade especificas (por exemplo, eventos de
consciencializagao sobre diversidade, “celebragdes” de diversidade, educagao
profissional, orientacdo, modelos, clubes extracurriculares e visitas de estudo)
sdo eventos Unicos, de curto prazo ou de longo prazo?

P De que forma a escola acompanha toda a experiéncia da crianga visando monitorar
questdes de equidade e o impacto do trabalho de promogao da equidade?

ORlENTA(iAO P Até que ponto a sua pratica de ensino promove predominantemente os resultados
PARA A de criangas especificas, individualmente? Também promove resultados mais
COMUNIDADE/ coletivos e orientados para a comunidade?

S0CIEDADE

Direitos da fotografia: Primary Science Capital Project

Reimpresso por cortesia de www.yestem.org
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Foco na pratica

Usar a Bussola da Equidade para
desenvolver um ensino equitativo
numa aula de inglés do ensino primario

Uma docente de uma escola primaria multilingue

de Londres usou a Bussola da Equidade para refletir
e desenvolver a sua pratica no sentido de apoiar
melhor as criangas menorizadas da sua turma.

A docente observou que a sua turma era geralmente
dominada por um pequeno grupo de criangas
confiantes, que regularmente partilhavam as suas
experiéncias de atividades extracurriculares,

viagens com as suas familias e conhecimento da
literatura inglesa que liam em casa. Outras criangas,
particularmente algumas para quem o inglés ndo
era a sua primeira lingua, participavam com menos
frequéncia. Ao refletir, a docente percebeu que por
vezes considerava que estes criangas eram menos
interessadas, tinham menores competéncias na
matéria e careciam de um ambiente familiar literario
rico. Também observou a auséncia de autores negros
na lista de leituras.

Abaixo estao dois exemplos de pessoas docentes que adotaram a Bussola da Equidade na sua pratica.

Usando a bussola, decidiu adotar uma abordagem
mais baseada em recursos, conhecer melhor as
vidas das criangas e 0 que gostavam de ler, tanto
em inglés como noutros idiomas, e valoriza-las

e integra-las nas aulas. No dia seguinte, a docente
convidou duas criangas geralmente caladas a partilhar
as suas experiéncias e pontos de vista 0 maximo
possivel, incentivando-as a partilhar contos ou
histérias folcloricas de que gostassem, “do inglés ou
dos seus préprios idiomas”. Apés algumas reticéncias
iniciais, as criangas participaram com entusiasmo

e toda a turma gostou de uma aprendizagem mutua.

Uma docente refletiu sobre a licdo depois: “Foi uma
surpresa a diferenca que uma coisa tdo pequena
pode fazer. Podia ver o prazer nos seus rostos,
todas estavam interessadas nos seus conhecimentos
e pontos de vista.”

A docente comegou a planear como podera integrar
as criangas (através da abordagem participativa),
realizando uma consulta a biblioteca e aos livros de
leitura de livros com o objetivo de atualizar a colegédo
de modo a torna-la mais diversificada, inclusiva

e representativa das suas identidades, interesses

e vidas ( ).

Reimpresso por cortesia de www.yestem.org
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Foco na pratica

Usar a Bussola da Equidade para
promover o envolvimento das criancas
do ensino médio com a engenharia

Uma pessoa docente de uma grande escola
secundaria de classe trabalhadora predominantemente
branca britanica do norte da Inglaterra partilhou um
exemplo de como usaram a Bussola da Equidade para
repensar a “aula sobre carreiras” anual apresentada
por um engenheiro civil que trabalha na empresa

de construgéo local a turma de ciéncias do 10° ano
(criangas de 14 a 15 anos). O engenheiro era um
homem branco idoso, que geralmente chegava

a escola usando o seu capacete de trabalho.

Usando a Bussola da Equidade, a pessoa docente
observou que as visitas podiam estar a reforcar imagens
estereotipadas dos engenheiros (como homens brancos
com capacetes de trabalho). Pensando em formas

de , a pessoa docente
discutiu com o engenheiro como ele poderia incluir uma
discusséo sobre os desafios da diversidade no setor e
incluir representagées mais amplas da engenharia e das
pessoas engenheiras — falando alguns perfis biograficos
de engenheiras negras.

" 3

A pessoa docente refletiu como estes tipos

de conversas sobre carreiras eram habitualmente
eventos isoladas e pontuais e decidiu pensar

em como poderiam associar mais regularmente
o conteldo das ciéncias no curriculo as vidas,
interesses e futuros das criangas da turma numa
abordagem de longo prazo.

Também refletiu sobre como a maioria das
oportunidades e intervencdes de enriquecimento
STEM tendiam a ser oferecidas as criangas com
melhor desempenho e/ou aquelas percebidas

pela equipa como “as mais interessadas”, que
tendiam a ser aquelas de origens mais privilegiadas.
Decidiu levantar a questao na seguinte reunido do
departamento, com o objetivo de formar um grupo
de trabalho para desenvolver uma abordagem mais
inclusiva visando . A conversa
gerou muito interesse, tanto relativamente a ideia
como a ferramenta, tendo alguns meses depois

a pessoa docente sido convidada a partilhar a
Bussola da Equidade e o trabalho do departamento
no seguinte dia INSET da escola, para desenvolver
uma abordagem na totalidade da escola no intuito
de

Reimpresso por cortesia de www.yestem.org
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N IO ER EN =6 [1[o 6 [ Ficha de trabalho para refletir sobre a pratica

equitativa e desenvolvé-la

DIMENSAO REFLEXOES 20BRE 02 MEUS PLANOS
DA EQUIDADE A MINHA PRATICA ATUAL DE DESENVOLVIMENTO

TRANSFORMAR
RELAGOES
DE PODER

PRIORIZAR
COMUNIDADES
MENORIZADAS

DESAFIAR 0
4TATUS QUO

REDISTRIBUIR
RECURS0S

ABORDAGEM
PARTICIPATIVA -
COM

ABORDAGEM
BASEADA
EM RECURS0S

A EQUIDADE
€ PRIORIZADA

INCORPORAR
A EQUIDADE

LONGO PRAZO

ORIENTACAO PARA
A COMUNIDADE/
Q0CIEDADE
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SI0)

Informacéao sobre o projeto YESTEM ) . € j”%

il ==

¢ Ao longo de quatro anos, o nosso projeto envolveu ﬁs} f? ﬁ ”ih aﬁ
pessoas investigadoras, pessoas educadoras da ISL Q : QQ L if
e criangas em trabalho conjunto visando desenvolver - i
novos entendimentos e percepg¢des sobre como
a ISL podera apoiar resultados mais equitativos kL V)l
i} e

no que se refere a criangas de 11 a 14 anos de

comunidades minoritarias. ' LERS & =
e A nossa parceria no projeto envolveu a recolha de o 5

dados no Reino Unido e nos EUA com parceiros em 3 4 ==

dois centros dedicados as ciéncias, dois clubes STEM & g&

comunitarios, um jardim zoolégico e um centro de e

artes digitais. i |

¢ Ao todo, participaram 260 criangas e 30 profissionais.

¢ No projeto mais amplo, também realizamos g. —~
inquéritos com 2.783 criangas (1.873 no Reino Unido
e 910 nos EUA).

Recursos adicionais

e Consulte YESTEM Insight 1: The Equity Compass:
A tool for supporting socially just practice.

Direitos da fotografia: Primary Science Capital Project

e Clique aqui para ver uma animagao de dois minutos
que explica a Bussola da Equidade.

¢ Queremos agradecer a equipa de investigagéo e as
pessoas docentes que trabalham no Primary Science
Capital Project, que apresentaram comentarios e
exemplos valiosos para a construgcéo desta perspetiva.
Aceda ao sitio Web da Primary Science Capital
Project www.ucl.ac.uk/ioe/PrimarySciCap e siga-os
no Twitter @PrimarySciCap para conhecer futuros
recursos para o ensino primario.

Direitos da fotografia: Primary Science Capital Project

Este material baseia-se em trabalho apoiado numa colaboragao
entre a National Science Foundation (NSF), a Wellcome e o Economic yGStem . Org
and Social Research Council (ESRC) por meio de uma bolsa da NSF

(bolsa NSF n.° 1647033) e uma bolsa conjunta da Wellcome e do ESRC

(bolsa do Wellcome Trust n.° 206258/Z/17/A) , @yeS’[em_u k

Isencao de responsabilidade

Quaisquer opinides e conclusdes ou recomendagdes expressas neste
material sdo responsabilidade da(s) pessoa(s) autora(s) e ndo refletem
necessariamente a visdo da NSF, da Wellcome ou do ESRC.

(v°0v)

o ugan

OMSI KWMC: STEe & girls
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Apéndice B:

Primary Science Capital Survey

O Anexo B inclui a Ferramenta de Inquérito do Projeto Primary Science Capital [Primary Science Capital Survey].
Este inquérito foi desenvolvido para ser usado por criancas de 5 a 11 anos. Foi desenvolvido com a ajuda de
pessoas docentes do ensino primario e testado com criancas.

O inquérito é uma ferramenta reflexiva para as pessoas docentes compreenderem as perspetivas e
experiéncias das criancas em relagdo a ciéncias na escola e extraescolares. E acompanhada por um guia

da pessoa docente que auxilia a aplicacao do inquérito na sua sala de aula. O apéndice também inclui formas
de interpretar e avaliar o capital de ciéncias das criancas. Observe que a nossa equipa de investigacéo

esta constantemente a desenvolver e a refinar o inquérito — e este apéndice fornece apenas interpretacbes

e pontuagdes sugeridas. As pontuagdes tém de ser compreendidas em conjunto com a sua propria
compreensao das vidas e experiéncias das criangas e usadas apenas para fins formativos.

Para obter mais informacdes sobre o inquérito, aceda ao nosso sitio Web em www.ucl.ac.uk/ioe/PrimarySciCap

As paginas a seguir podem ser fotocopiadas. Portanto, esteja a vontade para imprimi-las e utiliza-las na sua
propria pratica.

Este inquérito € uma traducao dos inquéritos em inglés, concebidos e validados em Inglaterra,

€ nao foi objeto de projetos-piloto nem testado em nenhum contexto internacional diferente, pelo
que pode necessitar de mais adaptacao local. Temos muito interesse em ouvir comentarios de
pessoas professoras ou pessoas investigadoras que os usem em diferentes contextos nacionais.
Pode entrar em contato connosco aqui: ioe.stemparticipationsocialjustice@ucl.ac.uk
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Inqueérito as criancas estudantes

O teu primeiro nome

O teu sobrenome

Nome da escola

Nome da pessoa
professora da tua turma

Ano (Marca)

Apéndice

. Al
Primary,~
Science
Capital

I:l Recepcéo
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Primary~
T : Science
Inquérito as criancas estudantes Capital

Circula o rosto que mais se aplica a ti:

Concordo Nao tenho Discordo
certeza

1. Quando for maior, quero ser cientista

2. Quero continuar a aprender ciéncias enquanto puder

3. Todas as pessoas adultas necessitam de saber de ciéncias

4. As ciéncias sao importantes para a vida de toda a gente

5. Saber muito sobre ciéncia podera ajudar-me a conseguir
um emprego quando crescer

6. As aulas de ciéncias sao interessantes

7. A minha professora ou 0 meu professor liga as ciéncias
a minha vida

8. Partiiho muitas vezes as minhas ideias nas aulas de ciéncias

9. Gosto das aulas de ciencias

10. Algumas criangas da minha turma ndo falam muito nas aulas
de ciéncias

11. Entendo de ciéncias

12. Gosto de ciéncias

18. Vejo-me como sendo “dada as ciéncias”

14. A minha professora ou 0 meu professor acha que entendo
de ciéncias

15. As minhas amigas € 0s meus amigos pensam que sou
“dada as ciéncias”

16. Sei fazer um teste cientifico justo

17. Sei fazer uma investigacéo cientifica

QOO © OOOO OO O VOOOO
DWW O OO®® OO ®® O

18. Uma das pessoas adultas la em casa gosta muito de ciéncias

[l OO0 © OO OO OO OO
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Primary,~
T : Science
Inquérito as criancas estudantes Capital

Assinala a resposta que mostra aproximadamente com que frequéncia fazes estas atividades:

Todasas Todosos Umaouduas Nunca
semanas meses vezes por ano

19. Alguém em casa diz-me que as ciéncias
s&o importantes I:' I:' I:'

[]

20. Conto a alguém em casa o gque aprendi em
ciéncias na escola

21. Desenho ou escrevo sobre ciéncias

22. Fagco caminhadas na natureza

23. Penso em ciéncias no meu tempo livre

24. Costumo ir a um jardim zooldgico, um aquario
OU uma quinta urbana

25. Costumo ir a um centro de ciéncias ou a um
museu de ciéncias

26. Vejo programas sobre ciéncias no Youtube ou
na televiséo

27. Utilizo kits de ciéncias

28. Faco procuras na internet sobre coisas cientificas

29. Leio revistas ou livros sobre as ciéncias

30. Vou a um clube de ciéncias na hora do almoco
ou depois da escola

T O o O N R
T O o O N R
T O o O N R
O Y Y Y O I I I

P4
[
(o]

Sim Nao sei

[]

31. Alguém na tua familia tem um trabalho relacionado com as ciéncias? I:l
32. Se sim, gquem na sua familia tem um trabalho relacionado com as ciéncias?

I:l Pai/méae/responsavel I:l Avo/avd

I:l Outro membro da familia (por exemplo, tio, tia, irmao ou irma adulto, primo, prima)

33. O que queres ser quando cresceres?
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Diretrizes para a pessoa docente sobre a aplicacao da Primary Science
Capital Survey

Obrigado por aplicar este inquérito a sua turmal
Contém pouco mais de 30 perguntas:
e O inquérito comeca por pedir as criangas que escrevam o seu nome/sobrenome.

e A seccdao seguinte compreende 18 perguntas sobre as percep¢des das criancas relativamente
as ciéncias, as quais respondem circulando as opg¢des concordam, nao tém certeza ou discordam
das afirmacdes apresentadas.

e A seccao seguinte contém 12 perguntas sobre a frequéncia das atividades das criancgas relacionadas
com as ciéncias.

e Oinquérito termina com trés perguntas, uma das quais pede que pensem sobre o que podem querer
fazer quando crescerem.

O inquérito devera ser preenchido individualmente por cada crianga (ou seja, um inquérito completo por crianga,
sem respostas em grupo).

Um adulto podera ler a pergunta as criancas (veja abaixo uma lista de notas e exemplos adicionais para ajudar
as pessoas docentes a ajudar as criangas na interpretacéo das perguntas) e as criancas marcardo as suas
respostas na folha. As pessoas docentes podem escolher se pretendem ou ndo preencher todo o inquérito
numa unica sessao ou distribui-lo em mais de uma sessao. Use as informacdes abaixo sobre cada uma
das perguntas caso as criangas precisem de algum esclarecimento.

Seccao 1: Perguntas basicas

Nome: Certifique-se de que o primeiro e 0 segundo nome de cada crianca estejam escritos nos espagos
fornecidos na parte superior do inquérito.

Nome da professora ou professor da tua turma: Por favor, escreve 0 nome da professora ou professor
da turma aqui. Criangas muito pequenas podem deixar em branco.

Ano: Adicione informagdes sobre a ano das criangas.
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Seccao 2: Percepcoes relacionadas com o capital de ciéncias

©

Concordo @ Nao tenho certeza @ Discordo

Pode ser necessario apresentar primeiro as criangas uma explicacao sobre estes trés rostos sorridentes:
concordo, discordo e nao tenho certeza.

Vocé podera utilizar gestos com as maos (polegares voltados para cima/polegares voltados para baixo/
mais ou menos) para explicar melhor se as criancas concordam, discordam ou estao no meio.

Enfatize as criancas que n&o ha respostas “certas” ou “erradas”, e que devem escolher uma resposta
que considerem ser a mais proxima do seu proprio pensamento.

Quando for maior, quero ser cientista

e As criancas podem responder a esta pergunta com base no que consideram que uma pessoa
“cientista” é. Com “maior” queremos dizer principalmente na condicao de adulto, mas as criangas
podem interpretar a pergunta pensando em qualquer periodo que faga sentido para elas.

2. Quero continuar a aprender ciéncias enquanto puder
e Se necessario, podera apresentar exemplos. Por exemplo, ainda queres aprender ciéncias quando
tiveres 17 ou 18 anos ou depois?
3. Todas as pessoas adultas necessitam de saber de ciéncias
4. As ciéncias sdo importantes para a vida de toda a gente
5. Saber muito sobre ciéncia podera ajudar-me a conseguir um emprego quando crescer
6. As aulas de ciéncias sao interessantes
e As criangas podem ter de dar uma resposta geral neste caso — obviamente, algumas aulas seréo
mais interessantes do que outras. No geral, consideram as aulas de ciéncias interessantes ou nao?
7. A minha professora ou o meu professor liga as ciéncias a minha vida
e |dealmente, adicione o nome da pessoa docente aqui (podera ser vocé!) — ex. “A minha professora
ou 0 meu professor (X) associa as ciéncias...” Se as criancgas tiverem mais de uma pessoa docente de
ciéncias (por exemplo, uma pessoa docente de turma e uma pessoa docente especialista em ciéncias
que ensinam juntas), selecione uma e refira os seus nomes (quem achar que é mais apropriada, quem
ministra a maioria das aulas ou quem esta mais envolvida na implementacao da PSCTA).
8. Partilho muitas vezes as minhas ideias nas aulas de ciéncias

e A partilha de ideias podera incluir levantar a mao e responder a perguntas na sala de aula,
OU conversar CoOm criangas parceiras/em pequenos grupos — qualquer tipo de partilha de ideias
relevantes para o tema (mas nao partilha de ideias aleatérias/fora do tema/que distraem!)
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Gosto das aulas de ciencias

10.

Algumas criangas da minha turma néao falam muito nas aulas de ciéncias

11.

Entendo de ciéncias

12.

Gosto de ciéncias

13.

Vejo-me como sendo “dada as ciéncias”

e  Se as criangas tiverem dificuldade aqui, podera reformular dizendo “tenho inclinacdo para as ciéncias’
(por exemplo, tenho inclinacao para as ciéncias — tal como quando as criangas dizem que gostam
de desportos ou arte). E diferente de dizer “gosto de ciéncias” ou “entendo de ciéncias”. Trata-se
de tentar obter uma medida da ligacdo e da identificagdo com as ciéncias.

14.

A minha professora ou 0 meu professor acha que entendo de ciéncias

15.

As minhas amigas e 0os meus amigos pensam que sou “dada as ciéncias”

e AqQui, novamente, podera dizer “tenho inclinacdo para as ciéncias”.

16.

Sei fazer um teste cientifico justo

e Se as criangas na sua sala de aula ndo souberem o que € um teste cientifico por qualquer motivo,
tome nota disso. Podem preencher “discordo”, mas certifique-se de que a pergunta seguinte (Q17)
esteja completa.

17.

Sei fazer uma investigacao cientifica

18.

Uma das pessoas adultas la em casa gosta muito de ciéncias

e Vocé podera explicar que isto pode incluir os pais ou cuidadores em casa, ou podem ser irmaos
adultos, avés ou qualquer adulto gue more na mesma casa que a crianca.
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Seccao 3: Frequéncia de atividades relacionadas com o capital de ciéncias
fora da escola

e  Se as criancas tiverem dificuldade com estas perguntas, podera fornecer algumas referéncias.
Incentive as criangas a pensar nas respostas em termos de cada fim de semana/férias entre
periodos, se isso ajudar.

e  Se as criancas disserem que fizeram “uma vez” — pega que marguem “uma ou duas vezes por ano’

e Nesta secdo é importante consultar os exemplos fornecidos juntamente com as perguntas.
Por exemplo, as criangas podem n&o igualar automaticamente ciéncias com televisao mas,
lembradas de exemplos especificos, podem conseguir responder.

19.

Alguém em casa diz-me que as ciéncias sao importantes

20.

Conto a alguém em casa o que aprendi em ciéncias na escola.

e Por exemplo, fale sobre coisas que leram, aprenderam, fizeram ou viram que estao relacionadas
com as ciéncias.

21.

Desenho ou escrevo sobre ciéncias

e Aqui estamos a perguntar principalmente sobre o que as criancas fazem em casa — ndo na escola.

22.

Faco caminhadas na natureza

e Novamente, em casa, nao na escola.

23.

Penso em ciéncias no meu tempo livre

¢  Aqui queremos dizer em casa no seu tempo livre, N&o na escola. Mas contaria se a crianca pensar
em ciéncias durante o intervalo ou na hora do aimoco, por exemplo.

24.

Costumo ir a um jardim zoologico, um aquario ou uma quinta urbana

e Atividades fora da escola, ndo visitas de estudo.

25.

Costumo ir a um centro de ciéncias ou a um museu de ciéncias

e Atividades fora da escola, ndo visitas de estudo.

26.

Vejo programas sobre ciéncias no Youtube ou na televisao

e Podera apresentar exemplos as criangas (por exemplo, Naomi’s Nightmares of Nature; Operation
Ouch; Nina and the Neurons, Deadly 60; Science Max, David Attenborough, Seven Worlds One
Planet, Bill Nye the Science Guy.)
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27. Utilizo kits de ciéncias

e Novamente, 0 que pretendemos € a utilizacao fora da escola. As criancas podem nao estar cientes
do termo “laboratério”. Assim, podera dar exemplos do seguinte: fazer lodo, cultivar cristais, utilizar
um microscopio, conjuntos de quimica de cozinha, etc.

28. Faco procuras na internet sobre coisas cientificas

e Novamente, fora da escola.

29. Leio revistas ou livros sobre as ciéncias

e Por exemplo, a revista Science and Nature, Whizz Pop Bang, livros sobre espaco, dinossauros,
natureza, etc.

30. Vou a um clube de ciéncias na hora do almogo ou depois da escola

e Pode ndo haver um clube das ciéncias na escola, mas ainda assim faga esta pergunta, pois as
criangas podem frequentar um clube fora da escola. Esta pergunta pretende aferir uma frequéncia
regular. Se as criangas participaram num evento Unico, como uma festa das ciéncias, podem marcar
“uma ou duas vezes por ano”, mas recomendamos n&o |lhes referir festas e atividades pontuais.

Seccao 4: Detalhes sobre o trabalho e as aspiracoes dos pais
31. Alguém na tua familia tem um trabalho relacionado com as ciéncias?

e As criancas podem precisar de algum apoio para responder a esta pergunta. Os empregos podem
incluir empregos em ciéncias e medicina, mas também temos interesse em saber até que ponto
as criangas percebem que 0s empregos tém que ver com as ciéncias (por exemplo, ndo € relevante
se consideram que “enfermeira” ndo tem que ver com as ciéncias). Podera pedir as criancas
que pensem nos principais adultos da sua familia/familia — algum deles tem empregos relacionados
com as ciéncias?

32. Se sim, quem na sua familia tem um trabalho relacionado com as ciéncias?

e Ascriancas podem ter origens familiares diferentes (duas maes/dois pais ou cuidadores). Incentive-as
a pensar na familia ao responder a esta pergunta, independentemente de a sua situacao familiar se
encaixar ou Nao nessas categorias.

33. O que queres ser quando cresceres?

e As criangas podem precisar de apoio para escrever as suas respostas.
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Usar a Primary Science Capital Survey como uma ferramenta reflexiva

Este inquérito n&o se destina a ser usado como uma forma de avaliagdo, mas sim como uma ferramenta
para ajudar a refletir sobre a identificacéo e a participacao das criancas da sua turma com as ciéncias
na escola. Sera Util para identificar areas que podem precisar de atencao e também ajudara a ver como
a sua propria pratica esta a evoluir.

O inquérito regista sete caracteristicas principais do capital de ciéncias. Cada resposta ao inquérito esta
relacionada com uma destas caracteristicas. Além disso, ha duas perguntas que ajudam as pessoas docentes
a entender o impacto da sua propria abordagem. Incentivamos a que examine as respostas das criancas da sua
turma para como base para uma reflexao sobre que em que area podera querer centrar-se ao utilizar a PSCTA.

Caracteristica principal Respostas relacionadas com o inquérito
1: Interesse pelas ciéncias P9: Gosto das aulas de ciencias
[5 respostas] P12: Gosto de ciéncias

P6: As aulas de ciéncias s&o interessantes
P2: Quero continuar a aprender ciéncias enquanto puder
P20: Conto a alguém em casa o0 que aprendi em ciéncias na escola

2: Ciéncias fora das aulas P26: Vejo programas sobre ciéncias no YouTube ou na televisdo

[7 respostas] P29: Leio revistas ou livros sobre as ciéncias

P28: Faco procuras na internet sobre coisas cientificas

P23: Penso em ciéncias no meu tempo livre

P21: Desenho ou escrevo sobre ciéncias

P27: Utilizo kits de ciéncias

P30: Vou a um clube de ciéncias na hora do almogo ou depois da escola

3: Identidade em termos das ciéncias P8: Partilho muitas vezes as minhas ideias nas aulas de ciéncias
[6 respostas] P7: A minha professora ou 0 meu professor acha que entendo de ciéncias
P11: Entendo de ciéncias

P15: As minhas amigas € 0s meus amigos pensam que sou
“dada as ciéncias”

P13: Vejo-me como “dada as ciéncias” ou uma “pessoa dada as ciéncias”
P1: Quando for maior, quero ser cientista

4: Ciéncia fora de casa P24: Costumo ir a um jardim zooldgico, um aquario ou uma quinta urbana
[3 respostas] P25: Costumo ir a um centro de ciéncias ou a um museu de ciéncias
P22: Fago caminhadas na natureza

5: Valorizar as ciéncias P4: As ciéncias sé&o importantes para a vida de toda a gente
[3 respostas] P3: Todas as pessoas adultas necessitam de saber de ciéncias

P5: Saber muito sobre ciéncia podera ajudar-me a conseguir um emprego
quando crescer

6: Ciéncias na familia P31: Alguém na tua familia tem um trabalho relacionado com as ciéncias?
[3 respostas] P18: Uma das pessoas adultas l4 em casa gosta muito de ciéncias
P19: Alguém em casa diz-me que as ciéncias s&o importantes

7: Literacia cientifica P16: Sei fazer um teste cientifico justo

[2 respostas] P17: Sei fazer uma investigacao cientifica

8: Entender o seu proprio impacto P10: Algumas criangas da minha turma nao falam muito nas aulas
[2 respostas] de ciéncias

P7: A minha professora ou 0 meu professor liga as ciéncias a minha vida
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Pontuacao na Primary Science Capital Survey

Para apoiar ainda mais a sua pratica da PSCTA, podera calcular as “pontuacdes” do capital de ciéncias para
a sua turma. ldentificamos 11 respostas-chave do inquérito que podem ser usadas para criar uma pontuacao
primaria de capital de ciéncias para cada crianca que realiza o exercicio.

O “indice” de capital de ciéncias a seguir € um conjunto de 11 perguntas que formam um subconjunto

da Primary Science Capital Survey. Foram realizadas analises iniciais para verificar se algumas respostas

do inquérito eram mais intrinsecas ao capital de ciéncias do que outras. Essas analises (descritas abaixo)
identificaram 11 respostas como sendo particularmente importantes. Além disso, havia interesse em
desenvolver uma forma de medir o capital de ciéncias que fosse mais simples (e mais rapida) de administrar
do que o inquérito completo e que resultasse numa pontuagado que pudesse ser categorizada como baixa,
média ou alta. Assim, as 11 questdes que emergiram das andlises originais foram usadas para formar o indice.

E importante notar que este indice ndo é abrangente porgue nao pergunta sobre toda a gama de atividades,
atitudes e ligagdes que compdem o capital de ciéncias. O indice € Util como medida formativa para obter
uma visao geral da distribuicdo do capital de ciéncias numa ampla gama de criangas. Ao mesmo tempo,
por ser breve e pouco abrangente, ndo € adequado para medir o impacto de uma Unica intervencéo numa
area especifica que nao é coberta pelas respostas especificas que compdem o indice. Consequentemente,
uma intervencao podera ter um impacto sem realmente afetar a pontuacéo de um individuo no indice. E, no
entanto, Util para fornecer uma medida de situacao inicial que podera identificar o ponto de partida de uma
determinada intervengéo.

Durante a analise das pontuacdes do nosso projeto, usamos “baixo capital de ciéncias” para descrever
0s participantes com pontuacgéo abaixo de 9. As pontuacdes entre 9 e 18 foram descritas como a ter
“capital de ciéncias médio” e qualquer crianca com pontuagéo acima de 18 foi descrita como tendo
“capital de ciéncias alto”. Estes intervalos indicativos ndo devem ser utilizados para categorizar ou rotular
criangas individualmente, mas podem ser utilizados como um bardmetro geral do capital de ciéncias

na sua turma.

As respostas (e pontuacdes) que constituem esta medida sdo apresentadas na pagina seguinte.
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. P2 do inquérito: Quero continuar a aprender ciéncias

enquanto puder

0 para “Discordo”
1 para “Nao tenho certeza”
2 para “Concordo”

. P8 do inquérito: Partilho muitas vezes as minhas ideias nas

aulas de ciéncias

0 para “Discordo”
1 para “Nao tenho certeza”
2 para “Concordo”

. P9 do inquérito: Gosto de ciéncias

0 para “Discordo”
1 para “Nao tenho certeza”
2 para “Concordo”

. P11 do inquérito: Entendo de ciéncias

0 para “Discordo”
1 para “Nao tenho certeza”
2 para “Concordo”

. P18 do inquérito: Uma das pessoas adultas la em casa

gosta muito de ciéncias

0 para “Discordo”
1 para “Nao tenho certeza”
2 para “Concordo”

. P19 do inquérito: Alguém em casa diz-me que as ciéncias

sao importantes

0 para “Nunca”

1 para “Uma ou duas vezes por ano”
2 para “Todos os meses”

3 para “Todas a semanas”

. P20 do inquérito: Conto a alguém em casa o que aprendi

em ciéncias na escola

0 para “Nunca”

1 para “Uma ou duas vezes por ano”
2 para “Todos os meses”

3 para “Todas a semanas”

. P21 do inquérito: Desenho ou escrevo sobre ciéncias

0 para “Nunca”

1 para “Uma ou duas vezes por ano”
2 para “Todos os meses”

3 para “Todas a semanas”

. P23 do inquérito: Penso em ciéncias no meu tempo livre

0 para “Nunca”

1 para “Uma ou duas vezes por ano”
2 para “Todos os meses”

3 para “Todas a semanas”

10. P28 do inquérito: Fago procuras na internet sobre

coisas cientificas

0 para “Nunca”

1 para “Uma ou duas vezes por ano”
2 para “Todos os meses”

3 para “Todas a semanas”

11.

P31 e P32 do inquérito: Alguém na tua familia tem um trabalho
relacionado com as ciéncias? Se sim, quem na sua familia
tem um trabalho relacionado com as ciéncias?

Se sim, 1 para cada resposta positiva a P32

0 para resposta “Nao” a P31
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Apéndice C:

Folhas de reflexao da pessoa docente

Ano/classe:

Apéndice

Tema da licdo

Sensacéo geral @ @ @

O que correu bem? (Como/porqué/para quem?)

Desafios?

Seria ainda melhor se (ideias para a participar vez)
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Apéndice D:

Glossario de termos

Key Stage (KS): Key Stage é um termo utilizado em Inglaterra para significar as etapas no sistema
escolar. Durante 0s anos de escolaridade primaria, existern duas etapas principais: O Key Stage 1 (KS1)
inclui Ano 1 e 0 Ano 2 e o Key Stage 2 (KS2) inclui os anos 3, 4, 5 € 6. Os anos 1 a 6 abrangem as
faixas etarias entre 5/6 € 10/11.

Cascata: Neste manual, cascata refere-se a disseminagé&o da abordagem da pratica de uma pessoa
docente a toda a escola. A cascata podera ser um esforco lento e sustentado — comegando pela partilha
de perspetivas da sua pratica com outras pessoas — ou um plano de disseminac&o mais organizado.

Pessoa docente parceira: Para apoiar a disseminagéo da abordagem a toda a escola, uma pessoa
docente podera optar por formar dupla com uma pessoa colega que para melhorem mutuamente
as suas praticas.

Ofsted: O Office for Standards in Education (Ofsted) € um ¢rgéo responsavel pelas inspecdes escolares
nas escolas inglesas.

Lider da area das ciéncias: Em Inglaterra, as escolas primarias designam geralmente lideres de area
disciplinar que séo responsaveis por apoiar todas as decisdes relacionadas com as ciéncias e incentivar
boas praticas de ensino das ciéncias.

Equidade: A provisdo de recursos de acordo com a necessidade, garantindo que todas as pessoas
disponham do que necessitam para ter sucesso. Buscar a equidade ¢ parte de um processo de aproximar
ativamente todas as pessoas do sucesso, “nivelando o campo de jogo”.

Género: Uma gama de caracteristicas socialmente construidas pertencentes a masculinidade e
a feminilidade, diferenciando masculinidade e feminilidade e estendendo-se além da masculinidade
e da feminilidade.

Racismo em termos de desigualdade social: Refere-se especificamente as formas pelas quais
as politicas e praticas institucionais criam resultados diferentes para diferentes grupos sociais
(raciais, de género etc.). As politicas institucionais podem ndao mencionar nenhum grupo social,
mas o seu efeito é criar opressao e desvantagem para as pessoas desses grupos.

Estereétipos: Atitudes, crengas, sentimentos e pressupostos sobre um grupo-alvo que séo
generalizadas e socialmente sancionadas. Os esteredtipos apoiam a manutencao da opresséao
institucionalizada, validando na aparéncia a desinformacao ou as crencas.

Privilégio social: O conjunto inquestionado e imerecido de vantagens, direitos, beneficios e escolhas
concedidas as pessoas exclusivamente por causa da sua origem social (por exemplo: brancura).

Este glossario teve por base uma lista maior criada pelo Making Spaces Project. O Making Spaces Project
€ um projeto parceiro que visa levar justica transformadora para dentro e além dos espacos conjuntos
promovendo o empenho cientifico das criangas. Saiba mais em https://m4kingspaces.org/
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Informacodes adicionais:

Este recurso também esta disponivel no nosso Acompanhe 0 nosso trabalho no Twitter:
sitio Web: www.ucl.ac.uk/ioe/PrimarySciCap ¥ @PrimarySciCap

Para solicitar qualquer informacao adicional, @_sciencecapital

entre em contacto com:
ioe.stemparticipationsocialjustice@ucl.ac.uk
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