Guidelines for the Production of SDH in Turkish

1. Alt yazilarin Ekranda Gosterimi

Alt yazilarin ekranda seyirciye nasil yansitildigi biyik 6nem tasimaktadir ¢liinki seyircilerin
okumakta ve gérmekte zorlandigi alt yazilar neredeyse yok hiilkmiindedir ve amacina hizmet
ettigini sdylemek mimkin degildir. Dahasi seyircilerin izleme deneyimini derinden etkileyerek
onlarin gorsel-isitsel materyali izlemeyi tamamen birakmalarina sebebiyet verebilir. Bu
acilardan 6zenle hazirlanmis alt yazilarin sunulmasi 6zellikle isitme engelli bireyler igin oldukga
onemlidir. Onlarin isitmede yasadiklari gesitli seviyedeki zorluklar sebebiyle erisemedikleri her
oge itinayla alt yazilarda belirtilmeli ve onlarin da diger biitlin bireylerle ayni bilgiye erismesi
saglanmalidir. Bu kilavuzda sagir ya da isitme glgcligli ceken bireylerin gorsel-isitsel
materyallere erisimini saglayacak alt yazilarin hazirlanmasinda kullanilacak olan yazi tipi ve
boyutu, alt yazilarin ekranda yerlestirilmesi, satir sayisi ve satirlarin ayrilmasi, renklerin
kullanimi ve konusan karakterin belirtilmesi gibi konular ele alinacaktir.

1.1. Yaz tipi ve boyutu

Arial, Helvetica gibi dekoratif ogeler icermeyen Sans Serif bir yazi tipi kullaniimalidir.
Kullanilacak yazi tipi boyutu 12 ila 14 arasinda ayarlanmalidir. Yazi boyutu ayarlanirken
glinimizde kullanilan cesitli boyutlardaki ekranlar da (telefon, tablet ekrani gibi) dikkate
alinmalidir. Hangi ekran boyutuna gore alt yazi yazilacaksa ona oranla (aktif video boyunun
%8’ini gecmemelidir) uygun bir boyut secilmelidir. Kullanilan yazi tipi ve boyutu bitin
program boyunca istikrarli bir sekilde kullaniimalidir ve izleyicilerin ilgisini gereksiz sekilde
dagitacak ve seyir zevkini distrecek degisimlerden kaginilmalidir. Arastirmalar sonucunda
gorme glglugl ceken insanlar igin faydali oldugu bulunan Tresias gibi alt yazilarin
gorunirligine katki saglayan yazi tipleri de degerlendirmeye alinmalidir. Yazi tipi blyik ve
kiiglik harfler igermelidir. Alt yazilari hazirlamak igin kullanilan programda eger karakter
kodlama bigimi segilebiliyorsa, mutlaka Tirkce karakterleri destekleyen bir kodlama tiru
tercih edilmelidir.

1.2. Alt yazilarin ekranda konumlandirilmasi

Alt yazilar isitme problemi yasamayan bireyler icin hazirlanan standart alt yazilar gibi genellikle
onemli bir gorsel 6geyi barindirmayan ekranin alt bélimiinde yer almali ve yatay ve dikey
olarak ortalanmalidir.

Bunun haricinde bélim 5.1’de de belirtilecegi gibi alt yazilar ekranda konusan kisinin kim
oldugu gostermek icin konusan kisiye bagh olarak hizalanmalidir. Alt yazilar yatay ve dikey
olarak konumlandirilirken dikkat edilmesi gereken en 6nemli nokta alt yazilarin gorsel-isitsel
materyallerin anlasiimasi icin gerekli olan; ekranda karakterlerin yizi, agzi, isimleri, herhangi
bir metin veya grafik gibi unsurlari engellememesidir.

Eger alt yazilar gorsel-isitsel materyallerin anlasilmasi icin 6nemli ogelerin goéridlmesini
engelliyorsa ekranda baska bir yere konumlandirilmalidir (ilk olarak tercihen ekranin Ust
bollimine yatay ve dikey olarak ortalanarak).
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Alt yazilar konumlandirirken kenar bosluklarina dikkat edilmelidir ve gorsel-isitsel materyalin
izlenebilecegi degisik ekran boyutlari g6z 6niinde bulundurulmalidir. Alt yazilar hazirlanirken
kullanilan programda alt yazilarin yazilabilecegi glivenli ekran alanini gosteren bir 6zellik varsa
bu kullanilmali eger yoksa da alt yazilar hazirlandiktan sonra degisik ekran boyutlarinda
kontrol edilmelidir. Alt yazilarin ekranin sag ya da sol yanindan tasarak kaybolmadigina veya
harflerin alt ve Ust uzantilarinin ekranin alt veya Ust bolimiinin disinda kalmadigina dikkat
edilmelidir.

1.3. Satir sayisi ve satirlarin boliinmesi

Alt yazilarin iki satiri gegmemesine dikkat edilmelidir. Sadece 6zel durumlarda yer yada zaman
kisitlamalari sebebiyle (i¢ satira kadar alt yazilar olusturulabilir ancak boyle durumlarda alt
yazilarin ekranda herhangi bir unsuru engellemediginden emin olunmali ve izleyicilere alt
yazilari rahatca okuyabilecekleri bir okuma zamani saglanmalidir.

Alt yazilar birden fazla satira bélinirken eger miimkiinse her satir bir climle icerecek sekilde
bolinmelidir. Ancak bu genellikle miimkiin olmadigindan satirlarin her birinin mimkin olan
en Ust dizeyde anlamsal bir butinlik icinde olduguna dikkat edilmeli ve restgele cliimlelerin
boliinerek anlam batlnlGginin bozulmasindan veya okumayi zorlastiracak sonuglardan
kaginilmalidir.

e Tamlamalari (isim, sifat) olusturan sozcikler bir birinden ayrilmamalidir ve uzun
tamlamalarda tamlamanin batinlGgline zarar vermeyecek sekilde ayirmalar

yapilmalidir.
Ornek:
Dogru Yanhs
iskender oglunun oyuncak atini iskender oglunun oyuncak
almaya gelmis. atini almaya gelmis

e Kisilerin isimleri veya unvanlari kullaniimissa bunlar bir birinden ayrilmamalidir.
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Ornek:

Dogru

Yanhs

Mecnun ve iskender Dogru’nun
bu olayda dahli yoktur.

Mecnun ve iskender
Dogru’nun bu olayda dahli yoktur.

e Baglac ve edatlar ayrilirken anlam bagi kurdugu s6zciik 6beginden, yan ciimlelerden
veya climlelerden ayrilmamalidir ve climleye kattigi anlam g6z 6niinde bulundurularak

cimleler satirlara bolinmelidir.

Ornek:

Dogru

Yanhis

Eve gelince sabaha kadar
oturup televizyon izledi.

Eve gelince sabaha
kadar oturup televiyon izledi.

e Higbhir zaman ayni satirda bir ciimle bitirilip yenisi baslatilmamalidir. Buna istisna olarak
bir veya iki kelimeden olusan ciimleler; bir 6nceki ciimleyle baglantili olmalari sartiyla

ayni satirda baslatilabilir.

Ornek:

Dogru

Yanlis

Onu, orada bilincini kaybetmis
yatarken gordu.

Hemen nabzini kontrol etti
ve yasadigina sevindi.

Hig vakit kaybetmeden onu

Onu, orada bilincini kaybetmis
yatarken gordii. Hemen nabzini

kontrol etti ve yasadigina sevindi.
Hic vakit kaybetmeden onu

hastaneye gotirda.

hastaneye gotirdda.

1.4. Renklerin kullanimi

Renkler ekranda konusanlarin belirlenmesi i¢in kullanilacaktir ve bu kullanima dair agiklamalar
konusan karakterin belirlenmesiyle ilgili bolimde sunulacaktir. Konusanlari belirlemek igin
farkli renklerin kullanimi haricinde diger bitiin alt yazilarin hazirlanmasinda beyaz renk
kullanilmalidir. Ayrica alt yazinin gorinUrligini arttirmak icin harflere goélgelendirme
eklenmelidir.

Eger gbriintl kalitesi veya gorsel-isitsel materyalde kullanilan 6zel renkler sebebiyle beyaz
rengin goriinemeyecegi bir durum olusursa alt yazilarin okunabilirligini arttirmak igin siyah bir
arka plan kullanilabilir.

2. Alt yazilarin Zamanlamasi

Alt yazilarin, tamamlanmis gorsel-isitsel materyallere sonradan eklenen o6geler olmalari
sebebiyle materyal ya da program icindeki diger bitiin anlam ifade eden gorsel-isitsel
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unsurlarla uyum igerisinde olmalari bir anlam ifade edebilmeleri ve tamamlanmis bir biitiin
olan gorsel-isitsel materyalin anlam bitlnlGgiini bozmamalari icin 6nemlidir. Dolayisiyla alt
yazilar video ya da gorsellerin hizina uygun olmali ve hem goérsel hem de isitsel ogeleri
tamamlamalidir.

Yukarida anlatilan sebeplerle alt yazilar video ve gorsellerdeki gorsel ve isitsel dgelerle bir
senkron icinde olmaldir. isitme engelli ya da isitme giicligli ceken bireyler igin
senkronizasyonun 6nemsiz oldugu distunilmemelidir. Cesitli seviyelerde isitme engeli olan
bireyler dudak okuyarak, gorsel unsurlari takip ederek ya da isitme kalintilari sayesinde
herhangi bir senkron kaybini tespit edeceklerdir ve bu da onlarin izleme zevkini bozacaktir.
Eger bir kisi konusmaya basladiginda dudaklari goriinebiliyorsa ekrandaki kisinin dudaklar
kipirdadigi anda buna karsilik alt yazilar da eklenmelidir. Aksi bir durumda izleyiciler bir seyleri
kagirdigini veya bazi unsurlarin sansirlendigini distinebilirler.

Eger konusan kisi ekranda gortiinmiyorsa (telefonda goriisme gibi) ya da bir alt yazi dizisi tek
bir kisiye aitse alt yazilarin baslangici ve bitisi konusmanin baslangici ve bitisiyle senkron iginde
olmak kosuluyla az miktarda senkron kayiplari okumayi kolaylastiriyorsa tolere edilebilir.

Alt yazilarin sesin duyulmasindan 15 kare ya da bir saniye 6nce ekranda belirmesinin veya sesin
bitiminden 15 kare ya da bir saniye sonra ekrandan g¢ikmasinin seyirciler tarafindan tespit
edilmesi oldukga glctir ve dolayisiyla izleyicilerin seyir zevkini bozmayacagi dustnlebilir.
Dolayisiyla alt yazilarin okunabilirligini arttirmak icin gerekli durumlarda bu kii¢ciik senkron
kaymalarina basvurabilir. Ancak bu yontem sadece gercekten gerekli oldugu durumlarda
kullanilmali ve sikhkla bu yénteme basvurulmamaldir.

Gorsel-isitsel materyaller cekim (shot) adi verilen kiicik unsurlarin arka arkaya gelmesiyle
olusmaktadir. Alt yazilar da ¢cekimlerin degisimine ve gecisine uyum saglamalidir. Boylece alt
yazilar filmin ritmi ve anlatimiyla uyum igerisinde olacaktir. ideal olarak alt yazilar ¢cekim
degisiminden sonra ilk karede belirip ilgili ¢ekimin son karesinde ekrandan g¢ikmalidir. Alt
yazinin bir gekimin ortasinda ekrana gelip takip eden ¢ekimin ortalarinda ekrandan gikmasina
izin verilmemelidir. Bunun yerine alt yazi bir dnceki ya da bir sonraki cekime kaydiriimahdir.

Alt yazilar ekranda en az bir en gok alti saniye kalmalidir. Alt yazilar arasinda en az dort kare
bir zaman birakilmalidir. Alt yazilarin gésterim hizi saniyede 13-16 karakter veya dakikada 160-
180 kelime olacak sekilde ayarlanmalidir. Cocuklar igin gorseller, filmler veya gizgi filmlere alt
yazilar hazirlanirken alt yazilarin hizlari disurilmelidir, 6rnegin dakikada 120 kelimeye ya da
saniyede 11 karaktere kadar disurilebilir.

3. Dilsel Konular

Alt yazilarda konusma dili yazi diliyle ifade edildigi icin konusma diline ait bazi 6zellikler (tekrar,
tonlama, kinaye, vb.) kaybolmaktadir. isitebilen insanlar kaybolan bu &zellikleri programdaki
isitsel unsurlardan telafi edebilmektedir ancak cesitli seviyede isitme engeline sahip olan
bireyler icin 6zellikle cimle icerisinde bir anlam ifade eden ya da climlenin anlamini tamamiyla
degistiren bu 6zellikler yazida da ifade edilmelidir.
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Bu baglamda kelime oyunlari ve cinaslar alt yazilarda da belirtilmelidir. Kelime oyunu ya da
cinas iceren kelime buyulk harflerle belirtilerek seyircilerin bu s6z sanatlarini daha rahat fark
etmeleri saglanabilir.

Ornek:
(Budist rahiplerin goriindiigu bir sahnede yapilan kelime sakalari)

BUDA mi gelecekti bagimiza!

BUDA mi gol degil be!

Bu kelime oyunlarina ek olarak kullanilan farkli aksanlar, lehgeler, siveler, standart disi gramer
kullanimlari ve cimle yapilari da alt yazilarda fonetik olarak belirtilmelidir. Standart dil disinda
olan bu kullanimlar farkhhklari yaninda ¢agrisimsal anlamlara sahip oldugu ve karakterlerin
gecmisi, sosyal statiisi gibi konular hakkinda izleyicilere dnemli bilgiler verdigi icin alt yazilarda
da belirtilmelidir. Ancak asiri kullanim okumayi zorlastiracagi ve karakterler hakkinda yanls
algilara sebebiyet verebilecegi icin alt yazilarda kullanimlarina dikkat edilmelidir. izleyicilere
karakterle ilgili yeterli bir bilgi verecek diizeyde climle igerisinde birka¢ kelimenin fonetik
olarak degistirilmesi yeterli olacaktir. Ayrica ozellikle karakterler ilk kez tanitildiginda eger
belirgin bir aksanlari, lehgeleri, vb. varsa parantez igcerisinde alt yazilarin basinda belirtilmelidir
(Azeri, Ege sivesi, vb.).

Ornek:

Ula ne diye dikleniysun baga!
-Ben mi dikleniyrum sagal!

3.1. Bire bir anlatim ve redaksiyon

Mimkin oldugunca alt yazilar konusmalari bire bir aktarmalidir ve gereksiz kisaltma ya da
dizenlemelerden kacginilmahdir. Bununla birlikte isitme engelli bireylerin egitim seviyesi,
okumada vyasayacaklari bazi muhtemel glglikler de gbz o6ninde bulundurularak bazi
redaksiyonlar yapilabilir. Bu redaksiyonlar; kisaltmalari, eklemeleri, clmleleri tekrar
yapilandirma gibi uygulamalari icerebilir. Bu uygulamalar tamamen okumay! ve anlamayi
kolaylastirmaya yonelik olmalidir. Aksi takdirde bu tiir uygulamalar sansiir olarak algilanabilir
ve daha da kotisl isitme engelli bireyler kendilerinin kiigimsendigini dustinebilir. Buna
sebebiyet vermemek icin her zor olarak algilanan kelime ya da cliimle kesinlikle
basitlestiriimemelidir. Ozellikle kisaltmalar gergeklestirilirken climlelerin anlam biitiinlGgiiniin
bozulmadigina ve hicbir sekilde anlam kaybi yasanmadigina dikkat edilmelidir. Ayrica alt
yazilarin isitme engelli bireyler icin egitimsel bir ara¢ olabilecegi de unutulmamalidir. Alt
yazilar isitme engelli bireylerin 6zellikle okuma becerilerini ve kelime dagarciklarini gelistirme
potansiyeline sahiptir.

Yine redaksiyon yapilirken dudak okuyan isitme engelli bireyler de g6z 6niinde bulundurulmali
ve eger konusan karakterin yizii ekranda belirgin ise rahatlikla dudak okumasi yapilabilen
kelimeler kesinlikle silinmemeli ve konusan karakterin ilk ve son sozcikleri mutlaka alt
yazilarda bulundurulmalidir.
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Kisiler igin kullanilan isimler ve lakaplar da korunmali ve silinmemelidir. Ayrica konugma dilinde
gecen “li, hi hi, eee” gibi sesler eger ciimleye anlam katiyorlarsa korunmalidir ve hemen silme
yoluna gidilmemelidir.

Ayrica bltln bir cimleyi silmek yerine her climleden esit oranda kisaltmalar yapmak daha
dogru olacaktir.

3.2. Noktalama isaretleri

Noktalama isaretlerinin asiri kullanimindan kaginilmalhdir. Standart Tirkge dilbilgisi kurallari
uygulanmal ve basili medyada kullanilan standartlar ve kurallar olabildigince yakindan takip
edilmelidir. Noktalama isaretleri climlelerin agikhgini arttirmali ve izleyiciler tarafindan
okunmasini  kolaylastirilmalidir. Tirk¢ce sozliklere kaynak olarak basvurulmali ve
uygulamalarda istikrarli olunmalidir. Alintilar aktarilirken tirnak isaretleri son alt yazi harig
alintiyl iceren tim alt yazilarin basinda kullaniimalidir. Alintiyi iceren son alt yazida sadece
kapatma tirnak isaretleri bulunmalidir.

Bazi noktalama isaretleri 6zel anlamlar ifade etmek icin kullanilabilir:

o Tek tirnak isaretleri ekran disindan gelen ya da insan harici hoparlor gibi mekanik bir
kaynaktan gelen konusmalari belirtmek icin kullanilabilir.

e Tire isareti ekrandaki konusmacilar kekeledigi zaman ya da bir kelimeyi heceledigi
zaman bunlari belirtmek igin kullanilabilir.

e Uc nokta bitmeyen bir ciimleyi ya da ciimle icerisinde bir duraksamayi belirtmek icin
kullanilabilir.

3.3. Sayilar

Sayilarin yaziminda kullanilan yéntemde istikrar saglanmali ve siirekli degisimlerden kacginarak
izleyicilerin kafasi karistirllmamalidir.

Birden ona kadar olan butin sayilar yaziyla yazilmali ve ondan biylk sayilarin yaziminda
rakam kullaniilmalidir. Bu kural sira belirten sayilar icin de gecerlidir (birinci, ikinci, 11., 30.,
vb.).

Cimlelerin basinda hicbir sekilde rakam kullaniimamalidir.

Belirli olmayan sayilar yaziyla yazilmaldir (ylzlerce, binlerce, vb.)

Bes (ve lzeri) basamakl sayilari yazarken basamaklari ayirmak icin nokta kullanilmalidir.

Teknik ve sportif terimler belirtilirken rakam kullanilmalidir.

Tarihler yazilirken rakam kullaniimalidir (5 Ocak, 27 Mart 1981, vb.)
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Saatler de rakamla belirtilmeli ve sadece buguk, ceyrek gibi kelimeler 6zellikle kullanildiysa
bunlar da yaziyla yansitilmalidir (2 buguk, 5 ¢eyrek, vb.)

4. Dil6tesi Ogeler

Sesin tonu ve yiksekligi, ritmi, hizi ve vurgulama gibi dilotesi 6geler climlelerin anlamini
tamamen degistirebilir ve bu 6gelere erisemeyen bireyler icin de anlam karmasasina sebebiyet
verebilir. Dolayisiyla sesle aktarilan bu unsurlar isitme engelli bireyler icin alt yazilarda
aktarilmahdir.

Bir kelime vurgulandigi zaman italik yazilarak belirtiimelidir.

ironik bir soru ya da ciimle belirtilirken parantez icerisinde iinlem ya da soru isareti
kullanilabilir (?) (!).

Bunlarin haricinde diger dilotesi 6geler de eger konusan karakterlerin jest ve mimiklerinden
acik bir sekilde belli olmuyorsa bunlar mutlaka alt yazilarda belirtilmelidir. Dilotesi 6gelerin alt
yazilarda aktarimi icin tercihen emojiler ya da parantez igerisinde aciklayici etiketler
kullanilmalidir.

N J
Ya sagmalamayin ya!/
Sacmalamayin bak
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‘ \ (B eansi) Ne oldljikifgulicuge,
- i iki koktey]! f

Secilen yontem buitlin alt yazilarda istikrarli bir sekilde uygulanmali ve izleyicilerin dikkatleri
yontemleri slirekli degistirerek gereksiz yere dagitiimamalidir.

5. Dil Dis1 Ogeler

Gorsel-isitsel materyallerdeki akustik 6geler gorsel 6gelerle birleserek bir anlam butinligi ve
illizyon saglamaktadir. Konusmalar ve sarki sozleri dilsel akustik 6geleri olustururken ses
efektleri ve enstriimantal mizik de dil disi 6geleri olusturmaktadir. isitme engelli bireylerin bu
Ogelere ulasamamasi onlarin izleme deneyimlerini blylk oranda etkileyerek gorsel-isitsel
materyalleri anlamalarini olduk¢a zor ya da imkansiz hale getirebilir. Dolayisiyla bu isetsel
ogeler alt yazilarda mutlaka belirtilmelidir.

5.1. Konusan karakterlerin ve sesin kaynaginin belirtilmesi

isitme engelli bireyler isetsel dgelere erisemedigi icin eger kimin konustugu tam olarak belirli
degilse konusan karakter ya da sesin kaynagi cesitli yontemlerle belirtilmelidir.

Bu konuda tercih edilecek ilk yontem, farkli karakterler icin farkli renklerin kullanimi ve
konusan karaktere gore alt yazilarin hizalanmasi yontemlerinin birlikte kullanimidir.
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—
/ \ ! 'J ' Bu tiple insan iginelgikilir mi?!
n ) Ed

Zaman kisitlamalari ya da ekrandaki karakterlerin cok yer degistirmesi sebebiyle bu yontemin
kullaniminin imkansiz hale geldigi durumlarda alt yazilar ekranin alt kisminda ortalanmali ve
hangi karakterin konustugunu belirtmek icin karakterin ismi parantez icinde alt yazinin basinda
olacak sekilde kullanilmalidir. Eger konusan karakterin ismi bilinmiyorsa ya da ilk kez
tanitiliyorsa isitme engeli olmayan izleyiciler karakterle ilgili hangi bilgiye sahipse ayni bilgi
isitme engellilerle de paylasilmalidir (Kadin, Cocuk, vb.).

(Doktor) Evet:-*Umarim‘hazirsinizdir.

5.2. Ses efektleri

Ses efektlerinin alt yazilarda belirtiimesinde aciklayici etiketler kullanilmalidir. Sesler
olabildigince objektif bir sekilde tasvir edilmelidir (kopek sesi, telefon sesi, vb.). Eger seslerin
belirli bir 6zelligi gorsel-isitsel materyal icin 6zel bir anlam ifade ediyorsa (eger gelen kdpek
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sesinin cihzhginin anlatilan konu igin 6zel bir 6nemi varsa ya da onun Uzerinden bir saka
yapiliyorsa) subjektif tasvirler yapilarak bu anlam alt yazilarda belirtilebilir.

L3

£(Tokat Sesi)

Sesler, sesin geldigi yone dogru konumlandiriimalidir. Boylece seyirciler sesin kaynagi
konusunda da bilgi sahibi olabileceklerdir. Daha 6nce de belirtildigi gibi mekanik ya da dijital
insan disi bir kaynaktan gelen ses efektlerinin belirtilmesinde tek tirnak isaretleri kullanilabilir.

Eger bir sahnede belirgin bir sessizlik varsa ya da karakter konusmasina ragmen sesi
duyulmuyorsa bu da (sessizlik) olarak belirtilmelidir.

5.3. Mizik

Arka plan mizikleri ve enstriimantal mizikler olabildigince objektif bir sekilde parantez
icerisinde aciklayici etiketler kullanilarak ekranda belirtilmelidir. ESer mimkiinse ve biliniyorsa
muzigin bestecisi/icracisi hakkinda bilgi de verilmelidir. Eger bu miimkun degilse muizigin tarzi,
kullanilan enstriiman ve yarattigi mod tasvir edilebilir. (Yavas piyano mizigi) (Gerilim mazigi),
vb.

Eger kullanilan mizik sarki s6zleri iceriyorsa, sozler bire bir aktarilmalidir ve bir redaksiyon
yapilmamalidir. Eger mimkiinse sarkiyi soyleyen kisinin ve sarkinin ismi de parantez icerisinde

aciklayici bir etiketle belirtilmelidir. (Asik Veysel — Uzun ince bir yoldayim).

Sarki sozlerinin basinda ve sonunda nota (J) isareti kullanilmahdir. Sarki sozlerinin son
satirinda sarkinin bittigini belirtecek sekilde satir sonunda iki adet nota isareti kullaniimalidir.
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